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Ansprechpartner der Sektion

1. Vorsitzender

Ralf Christmann

Mobil: 0163-7454961
kontakt@dav-nahegau.de

2. Vorsitzender
z. Zt. nicht besetzt

3. Vorsitzender

Lutz Renger

Mobil: 0157-74077369
kontakt@dav-nahegau.de

Schatzmeisterin

Sigrid Lorsch

Mobil: 01512-8955296
schatzmeister@dav-nahegau.de

Schriftfiihrerin

Marlene Stephan

Mobil: 0151-10758656
schriftfuehrerin@dav-nahegau.de

Jugendreferent

Manfred Pusch

Telefon: 0671-30338, Mobil: 0176-92466685
ars-ascensus@t-online.de

Geschiiftsstelle / Mitgliederverwaltung
Claudia Weichel

Mobil: 0151-72410022
mitglieder-verwaltung@dav-nahegau.de

Ausbildung

Lutz Renger

Mobil: 0157-74077369
ausbildung@dav-nahegau.de

Bouldern

Tim Miiller

Marlene Stephan
Mobil: 0151-10758656

Ehrenrat - Vorsitzender
Heinz Busley

Telefon: 06254-5049981
raheinzbusley@gmx.de

Offentlichkeitsarbeit
Frank Decker
oeffentlichkeitsarbeit@dav-nahegau.de

Klettern

Michael Lohr

Telefon: 0671-7967585, Mobil: 0151-50458872
klettern@dav-nahegau.de

Naturschutz

Ralf Christmann

Mobil: 0163-7454961
ralf.christmann@dav-nahegau.de

Redaktion - Sektionsmitteilungen
Bernhard Oelkuch

Telefon: 0151-53376756
redaktion@dav-nahegau.de

Seniorengruppe

Jirgen Barth

Telefon: 0671-44332, Mobil: 0171-6508455
admin@dav-nahegau.de

Skifahren

Hans Loser

Telefon: 0671-32664
loser-h@t-online.de

Vermietung Sektionsheim
vermietung@dav-nahegau.de

Vortragswesen
Christian Ermer
Telefon: 0175-3543997
chermer@arcor.de

Wandern

Markus Meister

Mobil: 01522-3442632
wandern@dav-nahegau.de

‘Webmaster

Jirgen Barth

Telefon: 0671-44332, Mobil: 0171-6508455
admin@dav-nahegau.de
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GruBwort

Liebe Sektionsmitglieder, liebe Bergfreunde,

an keinem von uns gehen die mehr oder minder groBen Auswirkungen und Turbu-
lenzen der COVID-19-Pandemie sowie des desastrosen Ukrainekonfliktes spurlos
voriiber. Unter diesen Rahmenbedingungen ist es nicht einfach, gesellschaftlich
stabile und demokratische Werte aufrecht zu erhalten. Die Positionierung des
Hauptverbandes in Miinchen zum Ukrainekonflikt (siche Innenteil) spricht Bénde
und ist in unserer aller Sinne. Bundesweit engagieren sich Einzelmitglieder aber
auch einzelne Sektionen, um die Kriegsauswirkungen in irgendeiner Form abzufe-
dern. Hierzu z&hlt u.a. das sehr positiv aufgenommene und von unserem Jugendre-
ferenten Manfred Pusch initiierte Freizeitangebot fiir Fliichtlingskinder ,,Klettern
am Kirchturm®.

Mit groBBer Umsicht und Fiirsorgepflicht haben unsere Referenten, Trainer*innen,
Ubungsleiter*innen und Wanderfiihrer*innen den Verein bisher durch die Corona-
pandemie gefiihrt und die gesundheitlichen Vorgaben zugunsten aller Mitglieder
eingehalten und umgesetzt.

Aktuell entspannt sich die Lage und zumindest fiir die anstehenden Sommermonate
und den frithen Herbst kdnnen viele unserer umfangreichen Angebote wahrgenom-
men werden. Nutzen wir die Gelegenheit, den Akku mit neuen menschlichen Be-
gegnungen und neuen Erfahrungen und Erlebnissen aufzuladen.

Unsere Wanderfiihrerin Gabi Graff erginzt mit einem sich entwickelnden Team
das Wanderprogramm um eine Wanderung jeden ersten Dienstag im Monat. Dort
wird dann jeweils im Team die néchste anstehende Wanderaktivitét besprochen und
vorbereitet.

Mittlerweile haben sich die neuen ,,neun” zertifizierten Bad Kreuznacher Premi-
umwanderwege, die sich unter dem Dach ,,3x3 Salinental” prasentieren, etabliert
(3x Rotenfels / 3x Rheingrafenstein / 3x Bad Miinster am Stein-Ebernburg) und
die ersten Rezertifizierungen von Touren stehen an. Nur durch das intensive Enga-
gement der ,,AG Wandern KH* unter Federfiihrung der G.u.T. GmbH Bad Kreuz-
nach und dem dazugehdrigen freiwilligen Wegepatenteam ist es zu verdanken,
dass Wege von hereinwachsenden Asten, von umgestiirzten Biumen freigehalten,
Schilder instandgesetzt und regelméfBig Miillansammlungen entfernt werden. Wir
vom Alpenverein ergidnzen das Wegepatenteam mit insgesamt 8 Mitgliedern und
fithren seit diesem Jahr und zukiinftig gemeinsam abgesprochene Helferaktionen
mit der ,,AG Wandern KH* durch. Interesse geweckt? Neue Wegepaten sind gerne
willkommen.

Abrunden mochten wir den gedanklichen Einstieg ins 2. Halbjahr mit dem Thema
Klimaschutzkonzept im DAV. In unserer Sektion ist ein Klimaschutzteam gebildet.
Marlene Stephan, Anja Burberg, Sigrid Lorsch, Lutz Renger und Ralf Christmann
kiimmern sich die ndchsten Jahre um das umfangreiche Handling zu diesem Thema
und stehen jederzeit als Ansprechpartner zur Verfiigung. In unseren letzten beiden

Sektionsmitteilungsheften wurden alle Basisinformationen zum Thema erldutert
und jedes Mitglied kann in der Hauptverbandsausgabe des Panoramaheftes ab Nr.
2/2022 die weiteren allgemeinen Erlduterungen zum DAV-Fahrplan Klimaschutz
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Mitgliederinformation

verfolgen. Hier werden alle Bausteine wie Emissionsbilanzierung, Verpflegung,
Mobilitdt, Infrastruktur, Klimafonds, Zwischenziele, Kommunikation und Bildung
etc. erldutert.
In diesem Sinne wiinsche ich ein aktives und erlebnisreiches
zweites Halbjahr 2022 in unseren geschitzten
Mittelgebirgen und Alpenregionen.
Bleibt alle Gesund!
Im Namen des Vorstands und aller Fachreferenten
Ralf Christmann
1.Vorsitzender

Mitgliederversammlung am 27.04.2022

Am 27.4.2022 konnte unsere Mitgliederversammlung wieder turnusgemafl am
Luise-Rodrian-Haus auf dem Rotenfels durchgefiihrt werden. Fiir das Geschéftsjahr
2021 wurden der Vorstandsbericht und die Berichte aus den Fachbereichen vorgetra-
gen. Die fachspezifischen Fragen hierzu wurden alle beantwortet. Unser Mitglieder-
bestand bewegt sich seit Jahren relativ stabil um die 1150 Mitglieder. Leider bremste
Corona bereits im zweiten Jahr in Folge etliche geplante und vorgesehene Aktivi-
titen des Jahres 2021 aus. Der vorgetragene Kassenbericht unserer Schatzmeisterin
Sigrid Lorsch war wieder transparent aufbereitet und wurde detailliert fiir den Ideel-
len Bereich, die Vermdgensverwaltung, den Zweckbetrieb und den Wirtschaftlichen
Zweckbetrieb vorgetragen. Auf alle Fragen wurde konstruktiv eingegangen. Die
beiden Rechnungspriifer Gerhard Deiler und Jiirgen Spyra bescheinigten mit ihrem
Priifungsbericht eine tadellose Rechnungsfithrung im Verein. Folgerichtig wurde
der Vorstand von den Mitgliedern mehrheitlich entlastet. Beide hatten dieses Ehren-
amt vorbildlich tiber zwei Wahlperioden iibernommen und mit Leben gefiillt. Sie
verkiindeten ihre Weitergabe in neue Hénde. Gerne wurde ihnen von Vorstandsseite
im Namen aller Mitglieder fiir ihr langjdhriges Engagement mit einem Geschenk
gedankt. Der anstehende Haushaltsplan 2022 wurde von Sigrid Lorsch erldutert und
anschlieBend umféanglich beschlossen.

Bei den anstehenden Wahlen wurde unser Skireferent und Urgestein Hans Loser
wieder im Amt bestétigt. Unser Mitglied Frank Decker stellte sich in Abwesenheit
kommissarisch fiir die Beiratsfunktion Offentlichkeitsarbeit zur Verfiigung. Dies
wurde von der Mitgliederversammlung sehr begriifit.

In Abwesenheit stellten sich unsere Mitglieder Stephanie Schiffmann und Ron Bud-
schat fiir die Wahl als Rechnungspriifer zur Verfiigung. Mit gro3er Mehrheit wurden
sie gewahlt.

Mit einem grofBen Dankeschon von Vorstandsseite an alle Beteiligten und an alle
engagierten Ehrenamtler wurde die Versammlung um 21:56 Uhr beendet.
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Mitgliederinformation

Wir bitten um Beachtung:

Die Geschiftsstelle ist dienstags von 17:00 - 18:30 Uhr

unter der Telefonnummer 0671-47684 erreichbar,

in dringenden Féllen auch unter der Mobilnummer 0151-72410022.

Anderungen beziiglich Anschrift, Konto, Bankdaten, Heirat sind umgehend der
Sektion zu melden. Austritte sind geméal unserer Satzung § 11 spitestens 3 Monate
vor Ablauf des Vereinsjahres zu erkldaren (30.9.), gerne auch direkt an unsere
Mitgliederverwaltung, s. Kontaktdaten auf der Seite 2.

Anderungen ihrer personlichen Daten kénnen Sie auch Online im Mitglieder-Self-
Service vornehmen. Offnen Sie bitte hierzu in Ihrem Browser die Seite https:/
mein.alpenverein.de.

Die nédchste Mitgliederversammlung findet am 26.04.2023 statt. Antrage hierzu
miissen satzungsgemaf bis 15.01.2023 schriftlich (per Brief oder Email) an den
Vorstand eingereicht werden.

Ein herzliches Dankeschon
allen Inserenten, die mit ihren Anzeigen die Sektionsmitteilungen unterstiitzen.
Vorstand und Redaktion

Vorschlag zur weiteren Digitalisierung

Falls sie diese Sektionsmitteilungen nur als reine PDF-Version lesen mochten,
teilen sie dies bitte der Redaktion mit. Wir senden ihnen diese gerne per Mail zu.
Vorstand und Redaktion

Impressum

Herausgeber: Sektion Nahegau des Deutschen Alpenvereins e.V.

Redaktion/Gestaltung: Bernhard Oelkuch
Tel. 06704-3102, redaktion@dav-nahegau.de

Druck: TEAM-DRUCK GmbH, 55450 Langenlonsheim

Das Mitteilungsblatt erscheint zweimal jahrlich.
Redaktionsschluss fiir die néchste Ausgabe: 15.01.2023
Fiir Beitrdge mit Namensangabe ist der Verfasser verantwortlich.

Titelbild: Kletterer am Mathdus Kirchturm Bad Kreuznach
Foto: Manfred Pusch

Bildnachweis: S. 21, 22, 33 Lutz Renger, S. 42 Uli Pape, S. 34 Hans Loser,
S. 7, 18, 28, 35 Christian Ermer, S. 16 Manfred Pusch,
S. 8 Ralf Christmann, alle weiteren siche jeweiliger Text
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Personliches

Unseren Geburtstagsjubilaren des Jahres 2022

wiinschen wir alles Gute, viel Gliick und Gesundheit!

90 Jahre
Ludwig Weinitschke

85 Jahre

Irmfried Buchmann
Margarete Beel
Diether Kwauka
Werner Lukoschek

80 Jahre

Erich Kopanski
Helga Michelmann
Monika Stengel
Erhard String
Hilde Hunze

Karl Lenhardt
Theo Schmitt

75 Jahre

Heinz Neff

Monika Entzminger-
Dickmann
Wolfgang Troger
Klaus Kolling

Rudi Kappes

70 Jahre

Ursula Napp
Margit Schwarz
Volker Schwarz
Hiltrud Liebelt
Erich Bamberger
Fritz Rheinlédnder
Gunter Martini
Brigitte Konrad
Riidiger Konrad
Agnes Noth

Udo Bechthold
Karin Glockner

65 Jahre

Giinter Engelmann
Anne Tonn
Katharina Sieben
Wolfgang Sonnick
Wolfgang Stiebitz
Ernst-Ludwig Abel
Giinter Kistner
Peter Schneider
Frank Klockner
Angelika Marbe
Kordula Scholl
Roland Misamer
Martin Wippich
Reinhard Zahn

60 Jahre

Bodo Eli

Hans Kleinz
Stefan Wagner
Jutta Kasper

Jorg Bassmann
Uwe Sirrenberg
Dietmar Seckler
Georg-Jiirgen Hermes
Thomas Liskow
Jens Nonnewitz
Sabine Wippich
Dagmar Rothmann
Ronald Haug

Karl-Gerhard Bierschenk

Ulrich Altes

Thomas Hanschke
Winfried Borlinghaus
Horst Heieck

Ula Biilow

Margit Heieck

Jens Appel
Heidrun Weif3
Ursula Kdoster
Claudia Preis
Volker Schwarz
Frank Hennig
Ingeborg Derenthal
Karl-Heinz Domann
Armin Puderbach
Veronika Knoppler
Thomas Gadomsky
Gerold Winter
Christine Jost
Heide Becker

55 Jahre

Karin Knoppik
Anke Emrich
Claudia Gréssle
Stephanie Schiffmann
Steffen Witt

Lutz Kotthoff
Holger Sirrenberg
Stefan Michelmann
Maria Hipp
Matthias frech
Guido Benecke
Renate Ziegler

Fritz-Jirgen Holderbaum

Stepahn Schuster
Michael Hinneschiedt
Klaus Kruse

Bernd May

Rolf Schiitt

Michael Amelunxen
Andrea Ackermann
Jorg Purper

Christine Wagner
Frank Rothe
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Personliches

Franz Preis
Claudia May
Dirk Deckert
Frank Geyer
Katrin Riebke
Ralf Ludwig
Klaus Béttcher
Ulrich Hamm
Jeanette Marx
Karl Heinrich Knif3ling
Beate Bodtliander
Jirgen Oldach
Pia Reuther

50 Jahre

Erika Senger

Frank Leyendecker
Jirgen Ritzenhofen
Stefanie Schneberger
Dirk Obst

Frank Decker
Guido Zimmer
Mario Gellweiler
Andreas Schnipp
Sascha Steinbrecher
Olaf Bahners
Juliane Oldach

Kerstin Purper

Anke Hottenbacher-Henn

Beatrix Ellerbrok

Susanne Klein

Markus Matthias
Kierstein

Claudia Deckert

Oliver Schneberger

Sylvia Salamon

Vereinsjubilare 2022

65 Jahre

50 Jahre:

40 Jahre:

Hans Loser

Klaus Schuster

Christoph von Buch, Hans Albert Flick, Karl-Heinrich KniBling,

Barbara Luetje, Margot Rausch, Hans-Peter Rausch,

Dagmar Holzhausen, Gisela Kronz

25 Jahre:

Jutta Neff, Heinz Neff, Wolfgang Troger, Gerhard Glockner,

Roland Misamer, Bodo Eli, Norbert Hoyden, Gabriele Dalkner,
Marion Duchene

Der Vorstand der Sektion Nahegau hat sich anldBlich der diesjahrigen Mitgliederver-
sammlung personlich bei den Jubilaren fiir ihre Treue zum Deutschen Alpenverein und

der Sektion bedankt.
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Mitgliederinformation

Aktuelles aus dem Bundesverband

DAV-Prisidium verurteilt Angriff auf Ukraine

Statement des DAV-Présidiums: "Mit groBer Sorge und Bestiirzung blicken wir auf
die Situation in der Ukraine. Wir verurteilen den kriegerischen Angriff auf die Ukra-
ine als willkiirliche Aggression und Bruch des Volkerrechtes durch Russland. Dies
ist unvereinbar mit internationalen Konventionen wie der Souverinitit von Staaten,
dem Selbstbestimmungsrecht der Nationen und der Unverletzlichkeit von Staats-
grenzen. Es handelt sich dabei gleichzeitig um einen massiven Angriff auf Demo-
kratie und Freiheit. Wir solidarisieren uns mit der ukrainischen Bevolkerung und mit
allen Menschen, die unter dem Krieg leiden und die sich in der gesamten Region fiir
Frieden, Demokratie und Menschenrechte einsetzen."

Aktuelles aus der JDAV
www.jdav.de

Schulungsprogramm 2022

Das Schulungsprogramm fiir 2022 ist da!

Egal ob du Jugendleiter*in werden willst oder bereits Jugendleiter*in oder
Jugendreferent*in bist: Ab sofort findest du auf https://schulungen.jdav.de/ alle
Infos zu Themen, Terminen und Orte.

Zu jeder einzelnen Schulung gibt es eine detaillierte Kursbeschreibung, die du in der
jeweiligen Kategorie findest. Uber die Filterfunktion kannst du auch gezielt nach
Themen suchen. Nutze die Mdglichkeit, um dich iiber deine Wunschschulung zu
informieren.
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Mitgliederinformation

Bist Du interessiert am Ehrenamt und mochtest Dich in unserer Sektion
engagieren?

Wer sich beim DAV engagiert, mochte dabei die Zukunft gestalten, etwas Sinnvol-
les tun und neue Kompetenzen erwerben. Bei uns gibt es hierzu die unterschied-
lichsten Moglichkeiten.

Im Vorstand ist die Position des 2. Vorsitzenden vakant, im Beirat die Referenten-
stelle des Fachbereichs Mountainbiken. Ebenso wiirden wir uns freuen, wenn sich
Mitglieder fiir die Ausbildung zum Wanderleiter*in finden wiirden oder den Kreis
der Jugendleiter*innen erweitern. Unterstiitzung der Beiratsmitglieder fiir Alpinski
und fiir die Seniorengruppe ist angebracht, um dort moglicherweise zukiinftig in
die Fulistapfen der bisherigen Verantwortlichen zu treten.

Die DAV-Ehrenamtlichen sind {iber den Bundesverband unter anderem haftpflicht-,
unfall- und rechtsschutzversichert.

Interessiert? Dann nimm mit uns Kontakt auf: iiber die Ansprechpartner des Vor-
standes und der Fachreferenten, per Mail kontakt@dav-nahegau.de oder per Tele-
fon: 0671-47684 (Geschéftszimmer auf dem Rotenfels).

DAYV Ausbildungsprogramm 2022 des Hauptvereins

Im DAV Ausbildungsprogramm finden (angehende) Trainer*innen,
Fachiibungsleiter*innen, Wanderleiter*innen und Familiengruppenleiter*innen alle
Aus- und Fortbildungskurse.

Das Ausbildungsprogramm 2022 ist als PDF/E-Paper auf der Internetseite des
Alpenvereins veroffentlicht. www.alpenverein.de/bergsport/ausbildung
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Mitgliederinformation

Als Mitglied in unserer Alpenvereinssektion haben Sie viele Vorteile:
Bergsport:
* in Ausbildungskursen alles Wichtige rund um den Bergsport lernen
» attraktive Tourenprogramme der Sektionen unter qualifizierter Fiihrung / Orga
nisation nutzen
* Tourenpartner und Gleichgesinnte kennenlernen
Information:
* kostenloser oder vergiinstigter Zugriff auf Karten, Fiihrer, Biicher und DVD’s
in den DAV-Bibliotheken
» sechsmal jahrlich das Bergsteigermagazin DAV PANORAMA sowie zwei Aus
gaben unserer Sektionsmitteilungen kostenlos frei Haus
Hiitten:
» giinstigere Ubernachtungen auf iiber 2000 Alpenvereinshiitten
» exklusiver Zugang zu Selbstversorgerhiitten
* Bergsteigeressen und -getrinke
Sicherheit:
» mit dem Alpinen Sicherheit Service (ASS) weltweiten Versicherungsschutz bei
allen Bergsportarten genief3en.
» aktuelle Informationen zur Sicherheit im Bergsport, praxisorientiert aufbereitet
von der DAV-Sicherheitsforschung
Freizeit:
* Abenteuer, Spafl und Herausforderung fiir Gro3 und Klein erleben
» Moglichkeit an attraktiven Wanderungen, Touren und Reisen teilzunechmen
* Preisnachlass fiir Reisen des DAV Summit Club
Klettern:
* deutschlandweit kostenloser oder vergiinstigter Zugang zu den
DAV-Kletteranlagen
* Forderprogramme fiir Nachwuchs- und Spitzenkletterer
Selbst aktiv werden:
» ideelle und finanzielle Unterstiitzung des Vereins, der fiir die Vereinbarkeit von
Bergsport und Natur steht
* Moglichkeit einer qualifizierten Ausbildung zum Fachiibungsleiter oder Wanderleiter
* Einsatz auf Umweltbaustellen und bei der Pflege des alpinen Wegenetzes
* Mithilfe bei der Sanierung und Instandhaltung der Alpenvereinshiitten
* bei Interesse ehrenamtliches Engagement in einem der vielen Bereiche der
Sektionsarbeit.
Als Mitglied tragen Sie einen wertvollen Teil zum verantwortungsvollen Berg-
sport bei:
* Zum Schutz der Bergnatur
» Zum Unterhalt des alpinen Wegenetzes
* Zur Modernisierung der Berghiitten
* Zur Ausbildung und Jugendférderung
Mitgliedsantrige finden Sie auf unserer Homepage: www.dav-nahegau.de
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Mitgliederinformation

Mitgliedsausweis
Mitgliedsausweis (3
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DAV [/ Sektion Eintrittsjahr
Mitgliederkategorie
Mitgliedsnummer
Sektionsnummer

A Mitglied

Bei Zugehdrigkeit zu einer Ortsgruppe befindet sich im Barcode die zweistellige
Nummer im Anschluss an die Sektionsnummer.

Der Mitgliedsausweis ist jeweils fiir das aufgedruckte Kalenderjahr giiltig, zusétz-
lich fiir den letzten Monat des Vorjahrs und bei ungekiindigter Mitgliedschaft die
ersten beiden Monate des Folgejahrs. Grund fiir diese Verldngerung der Giiltigkeit
ist der erforderliche Zeitaufwand fiir den Beitragseinzug und das Versenden der
Mitgliedsausweise. Das Mitglied genieBt nach Entrichten des Jahresbeitrags, respek-
tive nach Erhalt des Ausweises, den Versicherungsschutz des Alpinen Sicherheits-
Service (ASS) und der Haftpflichtversicherung. Gleiches gilt fiir die Vorteile der
vergiinstigten Ubernachtung auf Hiitten durch das internationale Gegenrechtsabkom-
men sowie die dsterreichische Hiittenmarke.

Sektionswechsel von Mitgliedern wihrend des Jahres

Das Mitglied kiindigt die Mitgliedschaft in seiner alten Sektion zum Jahresende und
wird fiir das laufende Jahr in seiner neuen Sektion als C-Mitglied aufgenommen.

Es erhilt dort den entsprechenden Ausweis, der ihm die Mitgliedsrechte der neuen
Sektion einrdumt (z.B. Nutzung einer Kletteranlage). Im néchsten Jahr wird die C-
Mitgliedschaft in eine Hauptmitgliedschaft umgewandelt.
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Mitgliederinformation

Versicherungsschutz fiir DAV - Mitglieder
Alpiner Sicherheits-Service ASS

Jedes Mitglied im DAV geniefit iiber die DAV-Mitgliedschaft den Schutz folgender Versicherun-
gen bei Unféllen wihrend alpinistischer Aktivitéten (inkl. Skilauf, Langlauf, Snowboard). Nach-
folgend die Leistungen im Uberblick:

1. Such-, Bergungs- und Rettungskosten bis € 25.000,-

Such-, Bergungs- und Rettungskosten bis € 25.000,- - bei Unfalltod jedoch nur bis zu €
5.000,-- (siche Nr. 4 Unfallversicherung) - je Person und Ereignis: Erstattet die Kosten fiir
Such-, Bergungs- und Rettungskosten bei Bergunfillen. Generell gilt die Pflicht zur Scha-
denminderung, d.h. den Schaden méglichst gering zu halten und unnétige Kosten zu ver-
meiden. Leistungen aus anderen Versicherungen bzw. von Sozialversicherungstragern

sind zuerst in Anspruch zu nehmen (Subsidiaritit). Bei Schadensmeldungen kdénnen Sie

direkt mit der Wiirzburger-Versicherungs- AG Kontakt aufnehmen: Tel.: 0931/2795-250.

2. Unfallbedingte Heilkosten

Unfallbedingte Heilkosten (Arzt, Krankenhaus): Erstattet die Kosten der notwendigen medizi-
nischen Hilfe im Ausland bei Unfallverletzung wéhrend der Ausiibung von Alpinsport. Der ASS
deckt nur unfallbedingte Heilkosten, Heilkosten aufgrund Krankheit sind nicht abgesichert. Als
Ergidnzung zum ASS empfiehlt sich der Abschluss einer Auslandsreisekrankenversicherung.
Diese kann z.B. mit der DAV Auslandsreisekrankenversicherung oder iiber den DAV Reise-,
Sport- und Freizeitschutz abgeschlossen werden. Weitere Erlduterungen zu den Zusatzversi-
cherungen finden Sie auf unserer Homepage. Leistungen aus anderen Versicherungen bzw. von
Sozialversicherungstridgern sind zuerst in Anspruch zu nehmen (Subsidiaritét). Bei Schadens-
meldungen konnen Sie direkt mit der Wiirzburger-Versicherungs-AG Kontakt aufnehmen: Tel.:
0931/2795-250.

3. 24 Stunden Notrufzentrale

24 Stunden Notrufzentrale: Tel.: +49 (0) 89/30 65 70 91 bei Bergnot oder Unféllen wihrend der
Ausiibung von Alpinsport

4. Unfallversicherungsschutz (R+V Allgemeine Versicherung AG)

5.000 Euro bei Unfalltod

25.000 Euro bei Vollinvaliditat (100 %)

5.000 Euro fiir Bergungskosten bei Unfalltod

Bitte beachten: Die Leistung aus der Unfallversicherung erfolgt erst bei einer Invaliditit von
mindestens 20 %. Weitere Informationen hierzu entnehmen Sie bitte den Versicherungsbedin-
gungen und der Gliedertaxe. Schadenmeldungen richten Sie bitte an: R+V Allgemeine Versiche-
rung AG, Niedersachsenring 13, D-30163 Hannover, Telefon: 0800/533-1218 (aus dem Ausland:
+49 611/533 98753).

Die Versicherungsnummer lautet: 405/11/542704705. Bitte nutzen Sie dafiir das unten einge-
stellte Formular "ASS R+V Unfallversicherung Unfallanzeige".

5. Sporthaftpflicht-Versicherung (Dialog Versicherung AG):

Absicherung der gesetzlichen Haftpflichtanspriiche aus Personen- und Sachschéden mit bis zu
€ 6.000.000,- sofern sich diese Anspriiche aus den genannten sportlichen Aktivitaten nach Teil
A Ziffer 2 AVB-DAV-ASS 2017 ergeben. Besteht fiir ein Mitglied bereits Versicherungsschutz
durch eine selbst abgeschlossene Privathaftpflicht-Versicherung, so haftet der Versicherer nach
Maligabe der Vertragsbestimmungen nur dann, wenn der andere Privathaftpflicht-Versicherer
bedingungsgemil keinen Versicherungsschutz zu leisten hat. Bei Riickfragen zur Sporthaft-
pflichtversicherung steht Thnen das Versicherungsbiiro Fleischer als Ansprechpartner zur Verfii-
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Mitgliederinformation

gung. Versicherungsbiiro Fleischer: Tel.: 089/121521-0, Fax: 089/121521-55, E-Mail: info@
versicherungsbuero-fleischer.de

Geltungsbereich ASS

Weltweit, bei Bergnot oder Ausiibung von Alpinsport (siche Teil A Ziffer 2 AVB-DAV-ASS
2017) — ausgenommen sind u.a. die Ausiibung von Alpinsport (z.B. Trekkingtouren) im Rah-
men von Pauschalreisen auBlerhalb Europas (siehe Teil A Ziffer 3 AVB-DAV-ASS 2017) und
Expeditionen.

Fiir welche sportlichen Aktivititen und in welchem Bereich gilt die Versicherung?

Der Versicherungsschutz gilt weltweit (au3er bei Pauschalreisen aullerhalb Europas, siche
hierzu Ziff. 3.1.) bei Bergnot oder Unfillen wihrend der Ausiibung nachstehend genann-

ter Alpinsportarten sowie wéhrend einer Veranstaltung des DAV und den dazu gehorigen
Trainingseinheiten:

1. Bergsteigen, z. B. Bergwandern, Bergsteigen, Fels- und Eisklettern in freier Na-

tur, Klettern an einer dafiir eingerichteten Kletterwand, Bouldern, Wettkampfklettern,
Trekking.

2. Wintersport, z. B. Skifahren (alpin, nordisch, telemark), Snowboarden, Skitouren/Skiberg-
steigen, Skibobfahren, Schneeschuhgehen.

3. sonstige Alpinsportarten, z. B. Hohlenbegehungen, Mountainbiking, Kajak- und Faltboot-
fahren, Canyoning/Rafting.

4. Veranstaltungen des Bundesverbands und der Sektionen des DAV, z. B. Teilnahme an sat-
zungsgemifen Veranstaltungen des Bundesverbands und der Sektionen.

Kein Versicherungsschutz besteht bei:

1. Ausiibung von Alpinsport im Rahmen von Pauschalreisen auBlerhalb Europas.

Im Sinne dieses Vertrages umfasst Europa alle européischen Staaten (inkl. Madeira), die Mit-
telmeer-Anrainerstaaten sowie die Kanarischen Inseln. Die dstliche Grenze ist der Ural (Fluss
und Gebirge), das gesamte Elbrus Gebirge ist jedoch eingeschlossen. Versicherungsschutz
besteht jedoch

a) bei allen Fahrten, Touren und Reisen, die vom Bundesver-

band des DAV oder von einer Sektion des DAV veranstaltet werden;

b) wenn ein Reiseveranstalter, der nicht als gewerblicher Reiseveranstalter titig ist, die Pau-
schalreise auBerhalb Europas veranstaltet;

¢) wenn fiir individuelle Reisen einzelne Komponenten {iber ein Reisebiiro zugekauft werden
miissen, die Reise sich jedoch weiterhin deutlich von einer Pauschalreise unterscheidet.

2. Expeditionen;

3. Segelfliegen, Gleitschirmfliegen und dhnlichen Luftsportarten;

4. Schiden, welche die versicherte Person vorsitzlich oder durch grob fahrléssiges Verhalten,
insbesondere durch AufBlerachtlassen grundlegender, allgemein anerkannter Regeln des Berg-
steigens herbeifiihrt;

5. Teilnahme an Skiwettkdmpfen und anderen Wettkdmpfen, soweit nicht vom DAV
veranstaltet;

6. Schiaden durch Streik, Innere Unruhen, Kriegsereignisse, Pandemien, Kernenergie, Be-
schlagnahme und sonstige Eingriffe von hoher Hand sowie in Landern, fiir welche das Aus-
wartige Amt eine Reisewarnung ausgesprochen hat.

Die genauen Leistungen und zuséitzlichen Informationen entnehmen Sie bitte den detaillierten
Allgemeinen Bedingungen zum Alpinen-Sicherheits-Service (AVB DAV ASS). Diese finden
Sie unter: www.alpenverein.de/dav-services/versicherungen Rubrik ASS.
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Sektionsveranstaltungen

Zu den Sektionsveranstaltungen sind grundsiitzlich alle Mitglieder
eingeladen. Giste sind willkommen. Terminabweichungen kénnen bei den
jeweiligen Ansprechpartnern erfragt werden.

Seniorentreff auf dem Rotenfels

Jeweils am 1. Freitag des Monats, um 17 Uhr (auBer Dezember und Januar),
treffen sich die ,,Senioren* der Sektion Nahegau im Luise-Rodrian-Haus.
Selbstverstandlich sind hierzu auch alle jiingeren Sektionsmitglieder herzlich
eingeladen.

Es wird gekocht, bei schonem Wetter auch gegrillt. Wir konnen im Sommer
hoffentlich auch drauf3en sitzen.

Kurzfristige Anderungen werden auf unserer Homepage bekannt gemacht.
Immer gesucht werden Helfer fiir Grillen, Kochen, usw. Wer mochte helfen?
Bitte meldet Euch bei Jiirgen. Tel.: 0671/44332.

Landespflegearbeiten im Naturschutzgebiet Rotenfels

Termine: Sa 2.07.2022, Sa 29.10.2022, Sa 12.11.2022

Treffpunkt: jeweils 9 Uhr, Luise-Rodrian-Haus

Zu allen Terminen sind Helfer willkommen. Gerdte und Werkzeug werden
gestellt. Fiir Mittagsverpflegung ist wie immer bestens gesorgt.

Ralf Christmann, Telefon 0163-7454961

Information fiir Alpinskifahrer

Die DAV Sektion Nahegau kooperiert mit dem Skiclub Bad Kreuznach. Thr
konnt das Fahrtenprogramm zu den gleichen Konditionen wie die Mitglieder
des Skiclubs nutzen.

Weitere Information: www.skiclub-kreuznach.de Hans Loser, 0671-32664

Einladung zum Herbstfest am Samstag, den 8. Oktober 2022

Alle Mitglieder und Géste sind zum diesjahrigen Herbstfest auf den Rotenfels
recht herzlich eingeladen. Beginn ist ab 13:00 Uhr. Fiir das leibliche Wohl ist
mit Kaffee und Kuchen, Getrianken und Grillspezialititen bestens gesorgt. Wer
uns mit Kuchenspenden oder als Helfer unterstiitzen mochte, wendet sich bitte
an die Vorstands- oder Beiratsmitglieder oder iiber unser Geschiftszimmer

bei Claudia Weichel. Das Herbstfest findet statt, falls die dann giiltigen
COVID-19 Verhaltens- und Hygieneregelungen des Landes Rheinland-Pfalz
die Durchfiihrung ermdglichen. Die entsprechenden Informationen werden
spétestens Ende September auf unserer Internetseite und in der Tagespresse
veréffentlicht.

Der Vorstand
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Sektionsveranstaltungen

Vereinsmeisterschaft Sportklettern am Kirchturm
am Samstag, den 16. Juli 2022

Funwettkampf bis max. 8.Grad mit Boulderrouten im Kletterraum und am
Kirchturm.

Gruppe 1: bis 14 Jahre / dynamische Punktewertung.

Gruppe 2: 14-20 Jahre /

Gruppe 3: Erwachsene.

Dynamische Bewertungen mit jeweils abschlieSender finaler Route.

Fiir das leibliche Wohl ist bei Kaffee und Kuchen, Getranken und Grillspezi-
alitdten bestens gesorgt.

Zur Unterstiitzung sind Helfer und Kuchenspenden erwiinscht: Bitte Kon-
taktaufnahme an die Ansprechpartner der Vorstéinde oder unter klettern@
cvjm-badkreuznach.de bzw. klettern@dav-nahegau.de

16 DAV Sektion Nahegau



Sektionsveranstaltungen
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Sektionsveranstaltungen

Einladung zur Jugendvollversammlung fiir die JDAV Mitglieder
bis zur Vollendung des 27. Lebensjahres, die Jugendleiter*innen
und den Jugendreferenten am Montag, 14. November 2022

Ort: CVJM - Matthdusgemeinde, Steinweg 12-14, 55545 Bad Kreuznach
Ablauf: Gemeinsames Bouldern ab 18:00 Uhr / Versammlung ab 19:00 Uhr

Tagesordnungspunkte:
TOP 1: Begriilung
TOP 2: Aktuelles aus dem Jugendbereich
TOP 3: Aktuelles aus dem Jugendausschuss
TOP 4: Satzungsanpassungen Sektionsjugendordnung
TOP 5: Wahlen
- Jugendausschuss
- Delegierte fiir die Landes- bzw. Bundesversammlung
TOP 6: Verschiedenes

Einladung zur Jahresabschlussfeier, Samstag, den 26. November 2022

Alle Mitglieder sind zur diesjdhrigen Jahresabschlusswanderung und zur anschlie-
ssenden Jahresabschlussfeier herzlich eingeladen. Sabine Krummenauer fiihrt uns
wieder ab 13:30 Uhr vom Rotenfels-Parkplatz aus rund um den Rotenfels. Anschlie-
Bend ist ab 16:00 Uhr fiir alle die Jahresabschlussfeier vorgesehen. Sie findet statt,
falls die dann giiltigen COVID-19 Verhaltens- und Hygieneregelungen des Landes
Rheinland-Pfalz die Durchfithrung ermdglichen. Die entsprechenden Informationen
werden spitestens Mitte November auf unserer Internetseite und in der Tagespresse
ver6ffentlicht.

Der Vorstand
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RegelmiRige Trainingstermine

Bouldern allgemein: Betrifft Bouldertraining und Jugendarbeit

Das Bouldertraining findet, auler wenn im Freien gebouldert wird, im Boulderraum
des Sektionsheims auf dem Rotenfels bei 55595 Traisen statt. Die Nutzungsordnung
finden Sie auf unserer Sektions-Homepage. Neuzugénge sind herzlich willkommen.
Ein Schnuppertraining kann bis zu drei Mal ohne Mitgliedschaft im DAV wahrgenom-
men werden.

Bei allen ausgeschriebenen Trainingszeiten sollte grundsitzlich auf unserer Sektions-
Homepage zuerst kontrolliert werden, ob Anderungen vorgenommen wurden:

Die Boulderraum-Betreuer haben nicht immer einen Fachiibungsleiterschein und sind
somit dann auch keine ausgebildeten Trainer. Sie iiberwachen lediglich, dass ein gere-
gelter Ablauf im Boulderraum stattfindet.

Jeder bouldert auf eigene Gefahr (siche Nutzungsordnung, Homepage).

Bouldertraining

Dienstags-Bouldern:
Von Oktober bis Ende Miirz im Luise-Rodrian-Haus, von 18:30 bis 20:30 Uhr.
Betreuung durch: Marlene Stephan 0151 10758656

Stephan Nitschke, Tel. 0160 6985118

Tim Miiller,

Tim Suchomel, Tel. 01523 3635452

In den Ferien und an Feiertagen findet kein Training statt!

Schliissel ausleihen:

Jedes Sektionsmitglied ab einem Alter von 18 Jahren kann auBlerhalb der reguléren
Veranstaltungen die Zugangsschliissel zum Boulderraum im Luise-Rodrian-Haus
kostenlos ausleihen. Dazu muss lediglich eine einmalige schriftliche Einverstdndnis-
erkldrung zu den "Bedingungen der Schliisselausleihe" (siche Homepage) abgegeben
werden. Die Personen, die berechtigt sind die Schliissel auszuleihen und die Einver-
standniserkldrung entgegenzunehmen, finden Sie auch auf unserer
Sektions-Homepage.

Hinweis fiir neue Besucher: Wir freuen uns, wenn sie die Einverstédndniserklédrung
bereits ausgefiillt mitbringen.

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
nidheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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RegelmiéBige Trainingstermine

Jugendarbeit: Sportklettern / Bouldern

Jugendarbeit wird derzeit in zwei Altersgruppen angeboten. Einmal in der Gruppe
bis 14 Jahre und einmal Jugendliche bis 26 Jahre. Wir sind an Naturfels und indoor
unterwegs und treffen uns das ganze Jahr liber, um zusammen zu klettern und zu
bouldern.

Sportartspezifiische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, um die Sportart
auszuprobieren.

Wintersaison Jugend I unter 14 Jahre:

Vom Ende der Herbstferien bis Anfang der Osterferien.

Wir bouldern im Luise-Rodrian-Haus bei Traisen oder klettern in der
Jakob-Kiefer-Halle in Bad Kreuznach.

Weitere Informationen durch Mailanfrage an Katja Schwalm, Mobil 0151 41205828

Wintersaison Jugend II iiber 14 Jahre:

Vom Ende der Herbstferien bis Anfang der Osterferien.

Jeden Montag in der Jakob-Kiefer-Halle ab 19 Uhr.

Boulderraum nach Absprache.

Jugendreferent Manfred Pusch, Tel.: 0671-30338, Mobil 0176-92466685,
ars-ascensus@t-online.de

Sommersaison Jugend I unter 14 Jahre:

Vom Ende der Osterferien bis Anfang der Herbstferien

Wir bouldern an den Naturfelsen des Nahetals, bei Regen im

Luise-Rodrian-Haus bei Traisen.

Weitere Informationen durch Mailanfrage an Katja Schwalm, Mobil 0151 41205828

Sommersaison Jugend II iiber 14 Jahre:

Vom Ende der Osterferien bis Anfang der Herbstferien.

Wir treffen uns jeden Montag ab 17 Uhr zum Bouldern oder Klettern.
Zusatztermine nach Absprache.

Jugendreferent Manfred Pusch, Telefon 0671-30338, Mobil 0176-92466685,
ars-ascensus@t-online.de

Generell gilt: In den Ferien ist kein Sportklettern / Bouldern. Wenn doch, dann nur
nach Absprache. Dies betrifft nur die Jugendarbeit, nicht das Bouldertraining.

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
niheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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RegelmiaRige Trainingstermine

Regelmifiges Felsklettern

Von Mai bis August treffen sich Anfanger und Fortgeschrittene wochentlich zum
Klettern im Morgenbachtal. Es handelt sich um einen offenen und unbetreuten
Kletterertreff (keine Sektionsveranstaltung!). Die Kletterer haben die Moglichkeit,
selbstidndig ihr Kénnen im Vor- und Nachstieg (Toprope) zu trainieren und zu
verbessern. Treffpunkt ist jeden Dienstag 17 Uhr auf dem Parkplatz Burger King in
Bad Kreuznach.

Michael Lohr, Telefon 0671-7967585 oder 0151-50458872

Regelmifiiger Kletterertreff
Monatlicher Stammtisch um Infos auszutauschen, Fahrten zu planen, Kontakte zu
kniipfen usw. Offen fiir alle, die am Klettern interessiert sind.
Sektionsheim Rotenfels, jeden letzten Donnerstag im Monat
(Ausnahmen siehe Programm!).

- September bis April um 19:30 Uhr.

- Mai bis August um 20:30 Uhr.
Bei gutem Wetter in der Sommersaison trifft man sich schon um 18 Uhr zum Klettern
im Rotenfels. Fiir die Termine im Mai und Juni ist Voraussetzung, dass der Rotenfels
zum Klettern freigegeben ist.
Michael Lohr, Telefon 0671-7967585 oder 0151-50458872

Fitnesstraining der Klettergruppe - Lauftreff

Treffpunkt: montags 18 Uhr bei Lutz Renger, Hermannstraf3e, Bad Kreuznach
Waldldufe oder Wege durchs Salinental, je nach Witterung

Informationen bei Lutz Renger, Telefon 0157-74077369
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Programm - Ausbildung

Ausbildungsprogramm — 2022

Das Winter- bzw. Frithjahreshalbjahr 2022 bildet wieder den Schwerpunkt zur Ausbil-
dung in den Bereichen Klettern und Bouldern. Geleitet von unseren fachkundigen Trai-
nern gibt es, fiir Neu- und Wiedereinsteiger gleichermafen, Angebote zum

* Hallenklettern (Kletterscheine Indoor, Klettertechnik)

* Felsklettern (Grundkurs ,Drauflen‘, Kettertechnik Sandstein, Rissklettern)

* Bouldern
und damit die Moglichkeit theo-
retische und praktische Kenntnis-
se neu zu erwerben oder aufzu-
frischen. Im Sommer machen wir
das Angebot, auch in die Alpinen
Dimensionen unseres Sports
vorzudringen, indem man sich
das selbststéindige Planen und
Durchfiihren Alpiner Hochtou-
ren aneignet.
Um eine reibungslose Abwick-
lung bei eventuellen Terminver-
schiebungen infolge schlechter
Witterung oder anderer widri-
ger Umsténde zu garantieren,
bitten wir um frithzeitige An-
meldung bei den aufgefiihrten
Ausbildungsleitern.
Eine Anmeldung gilt als ver-
bindlich, wenn eine Bestitigung
durch den Ausbildungsleiter
erfolgt und die Teilnahmegebiihr
iiberwiesen ist. Die Uberweisung
erfolgt unter Angabe des Namens
und der Ausbildung auf das Sektionskonto DAV-Nahegau:
Sparkasse Rhein-Nahe; IBAN DE90 5605 0180 0000 0275 99;
BIC MALADES1KRE
Bei Abmeldungen bis 2 Wochen vor Ausbildungsbeginn wird die gezahlte Gebiihr
zuriickerstattet.
Zu allgemeinen Riickfragen bitte unseren Ausbildungsreferenten ansprechen:
Lutz Renger Tel.: 0157-74077369, Email: ausbildung@dav-nahegau.de
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Programm - Ausbildung

Rechtliches zu Fiihrungstouren, Gemeinschaftstouren und
Ausbildungskursen

Rechtlich besteht ein wesentlicher Unterschied zwischen Fithrungstouren und
Gemeinschaftstouren.

Bei Fiihrungstouren (FT)
+ Ubernimmt der Trainer (friither FUL) die sicherheitsrelevante Verantwortung fiir
die Gefiihrten.
* GenieBt der Trainer das volle Vertrauen der Gefiihren (auch stillschweigend).
* Trifft der Trainer die wesentlichen Entscheidungen, beispielsweise zur Routen
wahl, zu den Sicherungsmafinahmen oder zum Tourabbruch.

Bei Gemeinschaftstouren (GT)
* Sind alle Teilnehmer in der Lage, die Tour selbstdndig und eigenverantwortlich
durchzufiihren.
» Werden alle Entscheidungen gemeinsam getroffen.
* Fungiert der Trainer als Organisator, er iibernimmt jedoch keine sicherheitsrele
vante Verantwortung fiir andere.
Eine faktische Verantwortung — Stichwort ,,Garantenstellung* kann ihm nur dann
vorgehalten werden, wenn er einen Unfall auf Grund
seiner Ausbildung hitte vorhersehen miissen.
Damit kdnnen Gemeinschaftstouren (auch wesentlich) iiber den Schwierigkeitsbe-
reich hinausgehen, fiir den Trainer ausgebildet und lizensiert sind. Gemeinschaftstou-
ren kénnen auch von nicht lizensierten Trainern organisiert werden.

Bei Ausbildungskursen (AK)

* Hat der Trainer grundsitzlich die gleiche sicherheitsrelevante Verantwortung wie
bei Fiihrungstouren. Mit zunehmendem Ausbildungsniveau geht jedoch immer
mehr Eigenverantwortung auf die Teilnehmer iiber. SchlieBlich ist es das Ziel
von Kursen, die Teilnehmer zu selbststdndigen und eigenverantwortlichen Berg
steigern, Kletterern etc. auszubilden.

Grundsitzlich hat der Sektionsvorstand die Verantwortung fiir das gesamte Touren-
und Ausbildungsprogramm der Sektion. Somit verantwortet er auch den Einsatz der
Trainer (ebenso Tourenfiihrer, -leiter und Ausbilder), insbesondere, wenn diese iiber
den Bereich hinaus tétig werden, fiir den sie ausgebildet und lizensiert sind.

Es reicht nicht aus, eine Gemeinschaftstour als solche auszuschreiben. Entscheidend
ist, was auf der Tour ,gelebt® wird. In dem Moment, in dem beispielsweise der Trai-
ner einen Teilnehmer, der den Anforderungen nicht gewachsen ist, ans Seil nimmt
und sichert, und der Teilnehmer sein Vertrauen in den Trainer setzt, wird daraus eine
Fiihrungssituation.
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Terminuibersicht

Juli 2022
Fr 1.7. SV Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jiirgen Barth
Sa27. LP Landespflege im Naturschutzgebiet Rotenfels Ralf Christmann
s. Sektionsveranstaltungen
2-37. A Verbesserung der Klettertechnik Asdltrid & Benedikt
s. Programm Ausbildung Letzelter
5.7. w Dienstagswanderung Gabi Gréff
s. Programm Wandern Ruth Zimmermann
16.7. SV Vereinsmeisterschaft Sportklettern am Kirchturm Vorstand
s. Sektionsveranstaltungen
22.- K Klettern im Battert Michael Lohr
24.7. s. Programm Klettern
23.- B Hochtourenwoche in den Otztaler Alpen Lutz Renger
29.7. s. Programm Hochtouren
24.7. W Traumschleife Mittelrhein Peter Frei
s. Programm Wandern
Do K Klettertreff Michael Lohr
28.7. s. RegelmaRige Trainingstermine
August 2022
Di 2.8. w Dienstagswanderung Gabi Gréff
s. Programm Wandern Ruth Zimmermann
Fr 5.8. SV Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jiirgen Barth
So78. W Hochfelsweg in Mehlingen Sabine
s. Programm Wandern Krummenauer
So0218. W Und wieder ruft der Donnersberg Dieter Theis
s. Programm Wandern
Do K Klettertreff Michael Lohr
25.8.. s. RegelmaRige Trainingstermine
September 2022
1.-9.9. A Rissklettern in der Pfalz Frank Kiihn
s. Programm Ausbildung
Fr2.9. SV  Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jirgen Barth
So04.9. w Weinbergswanderung bei Wendelsheim Birgit Abel-Anding
s. Programm Wandern Ernst-Ludwig Abel
Di 6.9. w Dienstagswanderung Gabi Gréaff
s. Programm Wandern Ruth Zimmermann

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!

nidheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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Terminiibersicht

9.-11.9. K Pfalzfahrt 2022 Jonas Scheidtweiler
s. Programm Klettern
S0189. W Wanderung rund um Lauschied Wolfgang Lenhard
s. Programm Wandern
Do299. K Klettertreff Michael Lohr
s. RegelmaRige Trainingstermine
Oktober 2022
S02.10. W  Wanderung rund um Oberbrombach Uli Melzer
s. Programm Wandern
Di4.10. W Dienstagswanderung Gabi Gréff
s. Programm Wandern Ruth Zimmermann
Sa8.10. SV Herbstfestam LRH Vorstand
s. Sektionsveranstaltungen
So w Nahehohenweg Kronweiler - .O. Bernd Oelkuch
16.10. s. Programm Wandern
Fr21.10. V Mont Blanc Jardin féerique Hans Loser
s. Programm Vortrage
Do K Klettertreff Michael Lohr
27.10. s. RegelmaRige Trainingstermine
Sa LP  Landespflege im Naturschutzgebiet Rotenfels Ralf Christmann
29.10. s. Sektionsveranstaltungen
So W  Wanderung auf Hildegards Spuren Angelika und
30.10. s. Programm Wandern Heinz Hel3
November 2022
Di1.11. W  Dienstagswanderung Gabi Gréff
s. Programm Wandern Ruth Zimmermann
Mi2.11. V Nepal Michael Degenhardt
s. Programm Vortrage
Fr 411. SV Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jirgen Barth
Sa LP Landespflege im Naturschutzgebiet Rotenfels Ralf Christmann
12.11. s. Sektionsveranstaltungen
So W  Briickenwanderung Geierlay Peter Frei
13.11. s. Programm Wandern
Mo SV  Jugendvollversammlung Vorstand
14.11. s. Sektionsveranstaltungen
Mi16.11. V Walliser Bergsommer Christian Ermer
s. Programm Vortrage
Sa K Jahresabschluss Klettern Michael Lohr
19.11.
Sa W  Abschlusswanderung auf dem Rotenfels Sabine
26.11. s. Programm Wandern Krummenauer
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Terminuibersicht

Sa SV Jahresabschlussfeier fiir alle Mitglieder Vorstand
26.11. s. Sektionsveranstaltungen
Dezember 2022
Di6.12. W Dienstagswanderung Gabi Graff
s. Programm Wandern Ruth Zimmermann
14.- S Alpinski, Saisonauftakt in Sudtirol Hans Loser
18.12. s. Programm Alpinski
Do K Klettertreff Michael Lohr
29.12. s. RegelmaRige Trainingstermine

Vorschau auf das 1. Halbjahr 2023

Januar - Marz 2023

Fr6.1. W  Traditionelle Dreikonigswanderung Willi Hermes

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
niheres siche Homepage www.dav-nahegau.de

Anderungen vorbehalten
Aktuelle Angaben unter www.dav-nahegau.de / Terminkalender

Legende:
A: Ausbildung J: Jugend MB: Mountainbike SV: Sektionsveranstaltung
B: Bergfahrt K: Klettern R: Radtour V: Vortrag

BW: Bergwacht LP: Landespflege S: Ski alpin/Langlauf ~ W: Wanderung
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Wieder nur
die Hiilfte
mitbekommen?
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Jetzt moderne Horsysteme kostenlos Probetragen
und in Gesprichen wieder alles verstehen!

die Ohrmuschel Horgeriite Kiihner GmbH & Co. KG

Wilhelmstr. 84 -86 (Hohe Bahnhof) | 55543 Bad Kreuznach
Tel. 0671-4833103 | www.die-ohrmuschel.de
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Programm - Ausbildung

Sandstein at its Best!! Verbesserung der Klettertechnik in Berdorf

Organisation/ Astrid & Benedikt Letzelter Trainer C Sportklettern

Leitung: Tel: 01775995877, em@il: benedikt.letzelter@gmx.de

Charakter der Tour: | Ausbildung

Termine: 02.-03.07.2022

Programm: Verbesserung der Klettertechnik und Rotpunkttaktik vor-
rangig im Vorstieg.

Unterkunft: Camping in Berdorf (Absprache nach Vortreffen)

Vorausetzung: Felserfahrung, sicheres Beherschen einer
Sicherungsmethode

Anforderungen: Vorstieg mind. im 5. Grad (UIAA)

Ausriistung: Kletterausriistung nach Absprache

Verpflegung: Selbstverpflegung

Teilnehmerzahl: mind. 4

Vorbereitung: Vortreffen oder Vorabsprache nach Bedarf

Teilnahmegebiihren: | 30,00 €

Anreise: Fahrgemeinschaft PKW

Anmeldeschluss: 01.04.2022

Kennwort: Berdorf
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// Train Your Body
// Feed Your Soul

CVIM Bad Hreuznach, Matthdusgemeinde
Steinweqg 14-16
55545 Bad Kreuznach

Ansprechpartner:

Manfred Pusch, Tel. 0176 924 666 85

wwuw.cvjm-badkreuznach.de
klettern@cvjm-badkreuznach.de

(=] 5 =]

info & anmeldung // klettern.cvjm-bcndkreuzncnch.de
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Programm - Ausbildung

Rissklettern in der Pfalz

Organisation/ Frank Kiihn, Trainer Alpinklettern, Tel. 0171-8171482,

Leitung: em@il f.kuehn@toplite.de

Charakter der Tour: | Ausbildung Klettern

Termine: Do 01.09. - So 04.09.2022

Programm: Ausbildung Rissklettern und Legen von moblien
Sicherungsgeriten

Unterkunft: Ubernachtung mit Friihstiick, ggf. Campingplatz

Voraussetzung: Die Teilnehmer sollten den Vorstieg im 5.Grad UIAA in
unbekannten Gelénde beherrchen.

Anforderung: Kondition fiir mehrere ganze Klettertage

Ausriistung: Sportkletterausriistung sowie Risshandschuhe bzw.genii-
gend Tape fiir selbstgebaute Risshandschuhe. Mobile Si-
cherungsgerite soweit vorhanden.

Verpflegung: Tagsiiber Rucksackverpflegung, Abends gemeinsames Es-
sen (Restaurant oder Grillen)

Teilnehmerzahl: Mindstens 4 Teilnehmer, maximal 8 Teilnehmer

Teilnahmegebiihren: | 60,00 €

Sonstige Kosten (ca.): | Unterkunft, Essen

Anreise: Fahrgemeinschaft PKW

Anmeldeschluss: 09.07.2022

Kennwort: Rissklettern in der Pfalz

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
ndheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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Programm - Klettern

Pfalzfahrt 2020

Organisation/ Jonas Scheidtweiler Tel.: 0157-75969485;

Leitung: Email: jonasscheidtweiler@gmx.de

Charakter der Tour: | Gemeinschaftsfahrt, Klettern

Termin: 9.-11.9.2022

Programm: Gemeinsames Klettern im pfalzischen Sandstein.

Voraussetzung: Sicheres Klettern im 5 Grad, fiir den Vorstieg Erfahrung
im Legen von mobilen Sicherungen.

Ausriistung: Klettermaterial, Verpflegung, Hiittenschlafsack

Verpflegung: Selbstversorgung

Teilnehmerzahl: max. 15

Teilnahmegebiihren: | keine

Sonstige Kosten (ca.): | Verpflegung und Unterkunft auf einem Zeltpaltz oder in
Kaiserslauterer-Hiitte

Anreise: Fahrgemeinschaften

Anmeldeschluss: 01.09.2022

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
naheres siehe Homepage www.dav-nahegau.de

VERMEHRUNG

SCHNELL-PROFESSIONELL -PREISWERT

™" ™

UNSER TEAM GARANTIERT IHNEN
QUALITAT, WIRTSCHAFTLICHKEIT UND SERVICE. I tea md ru Ck
w08 B 50|12 &) =

Geschafts- Folder/ Broschiiren Bldacke Banner Rollup’s Schilder/  Leinwand auf ~ Satzarbeit Beratung
ausstattung  Faltblatter Displays Keilrahmen

e A Team-Druck GmbH - Naheweinstrale 199 . 55450 Langenlonsheim - Tel. 06704/960370
= - info@team-druck.de - www.team-druck.de
/
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Programm - Hochtouren

Hochtourenwoche in den Otztaler Alpen
Hochtourenausbildung mit Gipfelzielen

Organisation/Leitung:

Lutz Renger, FUL Hochtouren, Tel. 015774077369,
e-mail: lutz@familie-renger.de

Charakter der Tour: Ausbildung und Fiihrungstour

Termin: 23.-29.Juli 2022

Programm: wird noch Bekanntgegeben

Unterkunft: Berghiitten / Lager mit HP

Voraussetzung: Sehr gute Kondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit,
Kenntnisse iiber den Umgang mit der personlichen Klet-
terausriistung und Grundkenntnisse zur Partnersicherung.

Anforderung: Kondition fiir Gehzeiten bis 8 Std. mit Hochtourenaus-
rlistung; Bergsteigen im hochalpinen und Gletschergelan-
de mit leichten Kletterstellen (II - III)

Ausriistung: Hochtourenausriistung (nach Absprache/Packliste)

Verpflegung: HP auf Berghiitte, tagsiiber Rucksackverpflegung

Teilnehmerzahl max. 4 Teilnehmer

Vorbereitung Vorbereitungstreffen nach Absprache im Mai

Teilnahmegebiihren 120 Euro

Sonstige Kosten (ca.):

Alle Aufwendungen fiir Unterkunft, Verpflegung, Seil-
bahnen, Fahrtkosten etc.

Anreise: Fahrgemeinschaft nach Absprache
Anmeldeschluss: 31.03.2022
Kennwort: Otztal 2022
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Programm - Alpinski

Saisonauftakt in Sulden am Ortler (Siidtirol)

Wie in den Wintern zuvor wohnen wir im Haus Montana, unweit der Seilbahnen.

Bestens gepflegte Pisten und mit ein wenig Gliick auch Pulverschnee in den Han-

gen daneben, erwarten uns. Am Abend verwohnt uns die Kiiche des Hauses mit

einem 5 Génge Menii.

Organisation: Hans Loser, Tel.: 0671/32664 , 0151/14910360
loser-h@t-online.de

Charakter: Gemeinschaftstour

Termin 14.12 - 18.12.2022

Programm: Gemeinsames Skifahren und Verbessern des personli-
chen Konnens

Unterkunft: Haus Montana Sulden

Voraussetzung: zligiges paralleles Fahren auf Pisten

Anforderung: Kondition fiir mehrere Skitage

Ausriistung: Alpinskiausriistung

Verpflegung: Halbpension im Haus

Teilnehmerzahl: Min 3 max. 9 Teilnehmer

Kosten: 4 Tage H.P. im Doppelzimmer
4 Tage Skipass ca. € 460,00

Anreise Fahrgemeinschaften in priv. Pkw, nach Absprache

Anmeldung: Bis 01.September 2022

Kennwort: Ortler 2022
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Programm - Vortrage

Vortrige im Luise-Rodrian-Haus fiir Nahegauer und Giste

Wir Nahegauer préasentieren im Luise Rodrian Haus Foto- und Filmvortrdge. Ob in der
Heimat oder in fernen Landern, jeder Reisende hélt gern die schonsten Ansichten fest.
Diese Bildtrophden interessieren viele Mitglieder unserer Sektion.

Nicht nur Erlebnisse aus diesem oder dem letztem Jahr sind sehenswert, auch Erinne-
rungen an frithere Abenteuer finden ihr dankbares Publikum. Bitte nutzt die Chance
eure Bilder - Schétze einem interessierten Publikum zu préasentieren. Hier im Luise
Rodrian Haus konnen alle Bergfreunde den Berichten lauschen und mit Euch in ferne
oder nahe Landschaften reisen.

Bitte bis Mitte Mai oder Mitte November rechtzeitig zum Redaktionsschluss melden.
Ich freue mich auf eure Vortragsangebote.

Vielen Dank
Christian Ermer, Vortragswart
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Programm - Vortrage

Fr 21.10.2022 Mont Blanc Jardin féerique

GroBformat-Dias in Uberblendtechnik

Die Mont Blanc Kette ist die vielseitigste der
Alpen. Hohe Winde aus Fels und Eis die den
kompletten Alpinisten fordern und nur den
Besten gelingen Walker Pfeiler oder Westwand
der Drus. Lange, schwierige Grate von grof3er
Schonheit, aber auch heftige, lang anhaltende
Wetterstiirze pragen das Bild dieser Berge.

Die Besteigung des hochsten Berges der Alpen
ist der Traum eines jeden Bergsteigers.

Berge besteigen heifit Traume verwirklichen,
Wiinsche erfiillen. Die Wiinsche sind vielseitig
wie die Berge, wie die Tiefe der Gletscherspal-
ten, die wir ergriinden sollen, um die Mythen
zu verstehen.

Die Energie des Lebens besteht aus gelebten
Leidenschaften. Das Wandern, das Klettern, die
schnellen Schwiinge ins Tal; erlebte Tradume.
Wir fiihlen die Elemente der Natur, Erde, Him-
mel, Wasser, Feuer.

Der Schnee ist die Verbindung zwischen Him-
mel und Erde, die Skirouten, die Wander- und
Kletterwege sind die Stralen zum Ziel.

Das Feuer sind wir, die wir eine vergéngliche
Spur zuriicklassen.

Gelebte Traume.

Aiguille Verte und
Aiguille du Dru

Referent: Hans Loser
Ort: Luise-Rodrian-Haus
Beginn: 20 Uhr

Aufstieg zum Mont Blanc
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Programm - Vortrage

Mi 2.11.2022 Nepal - Impressionen und eine abenteuerliche Tour auf
zwei Sechstausender

Ihr seht heute einen Videovortrag von mei-
nen Touren nach Nepal, 90 Min. spannende
Bilder von den Achttausendern, von Land
und Leuten und der Besteigung von Mera-
Peak und Island-Peak

ich freue mich auf euch

Referent: Michael Degenhardt
Ort: Luise-Rodrian-Haus
Beginn: 20 Uhr

Mi 16.11.2022 Walliser Bergsommer

In den Walliser Bergen im Siiden der
Schweiz dominieren die hdchsten Schwei-
zer Berge. Uber dem Saastal, Mattertal oder f‘
Zinaltal bieten viele, gut dreitausend Meter 3

hohe Berge faszinierende Aussichtswarten
auf vergletscherte Viertausender. Freilich
locken auch diese den Bergsteiger.

A
h .' :

Referent: Christian Ermer
Ort: Luise-Rodrian-Haus
Beginn: 20 Uhr
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Programm - Biotoppflege

Biotoppflegemafinahmen im Naturschutzgebiet Rotenfels
Text und Bild: Ralf Christmann

Die Arbeitseinsitze in den Einsatzgebieten oberes Felsplateau (unterschiedlich
parzellierte Magerrasenflachen), obere Hangkantenbereiche und untere Felsbe-

reiche in den aufgelassenen, ehemaligen Weinbergslagen sind umfangreich und

sehr arbeitsintensiv. Um die jéhrlich anstehenden Gesamtmafnahmen vollsténdig
durchzufiihren und umsetzen zu konnen, findet folgende Arbeitsaufteilung statt:

Obere Hangkantenbereiche: Schwerpunkte der Tatigkeiten des Alpenvereins

Untere Felsbereiche in den aufgelassenen, ehemaligen Weinbergslagen: Kom-
bination aus Arbeitseinsdtzen des Alpenvereins und Unternehmereinsatz.

Oberes Felsplateau: Mahd der kleinstrukturierten Magerrasenflachen schwerpunktma-
Big durch Helfer des NaBu Bad Kreuznach. Einsatz mit Balkenmdher und Freischnei-
degeriten. Unterstiitzung durch zusitzliche Helfer des Alpenvereins.

Um die Verhagerung und damit die Erh6hung der Artenvielfalt auf den Magerrasenfla-
chen noch effektiver zu gestalten, ist der Mahdtermin fiir das obere Felsplateau in Zu-
sammenarbeit mit unserem Biotopbetreuer Dipl. Biologe R. Twelbeck und dem NaBu
auf Samstag, den 2.Juli 2022 festgelegt. Die Schwerpunkttermine des Alpenvereins
finden in dem Turnus letzter Samstag im Oktober (29.10.) und 2. Samstag im Novem-
ber statt (12.11.).

Alle MaBnahmen erfolgen alljahrlich in enger Vorbereitung und konstruktiver Nach-
bereitung mit unserem zustandigen Biotopbetreuer Dipl. Biologe Rudolf Twelbeck aus
Mainz.
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Programm - Tageswanderungen

Sonntagswanderungen und andere Tageswanderungen
finden in unserer niheren und weiteren Heimat statt.
Bei diesen Wanderungen sind Giste gerne willkommen.

Bei allen Wanderungen handelt es sich um Gemeinschaftstouren, d. h. jeder
nimmt auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung an der Wanderung und der
Anfahrt zum jeweiligen Treffpunkt teil.

Die Anfahrt erfolgt nach Maéglichkeit in PKW-Fahrgemeinschaften. Interessierte
Wanderer sollten zu diesem Zweck friihzeitig untereinander Kontakt aufnehmen.
Bitte die Hinweise in den Ausschreibungen (Treffpunkt ,,Mitfahrerparkplatz*)
beachten! Wenn nicht anders angegeben, ist immer Rucksackverpflegung vorge-
sehen. Im Anschluss an die Wanderung kehren wir in der Regel zur Schlussrast
in eine Gaststiitte ein.

Wenn Sie auch gerne eine Wanderung fiihren méchten, wenden Sie sich an den
Wanderwart Markus Meister (Kontaktdaten auf Seite 2).

Neu: Ab Juni 2022 wollen wir an jedem ersten Dienstag im Monat ein neues
Wanderformat anbieten. Die Wanderungen werden innerhalb der Gruppe von
der einen zur néichsten Tour geplant und festgelegt. Wer Interesse an einer sol-
chen Wanderung hat, ist herzlich willkommen.

Information bei Gabi Griff 0157-53581817 bzw. Ruth Zimmermann-Ebert
0173-8420975. Bei der Tour am 5.07. steht das Ziel heute noch nicht fest. Weitere
Termine sind 2.8., 6.9., 4.10., 1.11. und 6.12.

So 24.07.2022: Traumschleife Mittelrhein
Treffpunkt 1: 8.30 Uhr Mitfahrerparkplatz - Briickes B.41 /B.48
Treffpunkt 2: 9:30 Uhr Parkplatz K.97 Richtung 55430 Urbar 300m

Viele Aussichten bietet die neue Traumschleife Mittelrhein, gleich oberhalb des
UNESCO-Welterbes Oberes Mittelrheintal. Highlights am Weg: Oberwesel - Schon-
burg / Kaub - Burg Gutenfels / mitten im Rhein - Burg Pfalzgrafenstein.

Unterwegs Rucksackverpflegung. Schlussrast im Landgasthof Rebstock, an der
Bach3, 56329 St.Goar Biebernheim

Wegstrecke 14,6 km mit ca. 430 Hm.

Wanderfiihrer: Peter Frei Tel.: 06763/3097888 oder 0171/2092747

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
naheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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Programm - Tageswanderungen

So 7.08.2022 Der Hochfelsweg in Mehlingen und die Mehlinger Heide

Treffpunkt 1: 09:00 Uhr Mitfahrerparkplatz Briickes B41/B48

Treffpunkt 2: 09.30 Uhr Parkplatz der Fa. Becker, An der Heide 10, 67678 Mehlingen
(Der Parkplatz darf fiir Wanderungen genutzt werden)

Die Wanderung ist ein Teil des Themenwanderweges ,,Ritselhafte Zeitzeichen* und

fithrt uns zu mehreren Steinsetzungen, die vermutlich aus der Bronzezeit stammen.

Der Weg verlauft iiberwiegend im Wald. Am Ende durchqueren wir die Mehllinger

Heide, eine der groBten Heidelandschaften in Stiddeutschland.

Die AbschuBleinkehr wird zu Beginn der Wanderung bekannt gegeben.

Wegstrecke ca. 12 km, 192 Hm

Wanderfiihrerin: Sabine Krummenauer, Telefon 0151-41241727

So 21.08.2022 Und wieder ruft der Donnersberg
Treffpunkt 1: 08:30 Uhr Mitfahrerparkplatz Briickes B41/B48
Treffpunkt 2: 09:30 Uhr Falkensteiner Hof, 67808 Falkenstein

Auch in diesem Jahr wollen wir den Donnersberg und sein Umland erkunden. Vom
bewdihrten Treffpunkt ,,Falkensteiner Hof* aus sind die Ruine Falkenstein, interessante
Felsformationen, die Kreuzkapelle bei Winnweiler und die Kupferberghiitte Anlauf-
punkte dieser Tour.

Unterwegs Rucksackverpflegung, Schlussrast ist im Falkensteiner Hof vorgesehen.
Wegstrecke: ca.19 km, ca. 530 Hm

Wanderfiihrer: Dieter Theis, Telefon 06704-2880

So. 04.09.2022 Weinbergswanderung mit 5 Trulli, Kirchenruine und
Strandpfad

Treffpunkt 1: 09:30 Uhr, Mitfahrerparkplatz Briickes B41/B48

Treffpunkt 2: 10:00 Uhr, Parkplatz Oberwendelsheim 1, 55234 Wendelsheim

Wir wandern von Wendelsheim zur Geistermiihle, weiter durch das Naturschutzgebiet
,,Aulheimer Tal*“ zum Flonheimer Trullo. Dort Mittagsrast (Rucksackverpflegung).
Dann geht es durch Weinberge und Obstanlagen zur Beller Kirche und von dort ent-
lang der fritheren Kiistenlinie zuriick nach Wendelsheim. Schlussrast in der Pizzeria
Porto Bello.

Wegstrecke: ca. 17 km, mit ca. 230 Hm

Wanderfiihrung: Ernst-Ludwig Abel, Birgit Abel-Anding, Telefon 06701-6417780 oder
0176-61803995
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Programm - Tageswanderungen

So 18.09.2022 Wanderung rund um Lauschied
Treffpunkt 1: 09:15 Uhr Mitfahrerparkplatz, Bad Kreuznach, Briickes B41/B48
Treffpunkt 2: 10:00 Uhr Gemeindehalle in 55568 Lauschied

Die Wanderung geht von Lauschied iiber die Limmbacher Hohe an den Windréddern
vorbei und iiber Kirschrot wieder zuriick nach Lauschied.

Wegstrecke ca. 15 km mit 200 Hm.

Wanderfiihrer: Wolfgang Lenhard Telefon: 0151/56976968

So 2.10.2022 Wanderung rund um Oberbrombach
Treffpunkt 1: 09:00 Uhr, Mitfahrerparkplatz Briickes neben B41/B48
Treffpunkt 2: 10:15 Uhr, Parkplatz Gemeinschaftshaus 55767 Oberbrombach

Ein wunderschoner Rundwanderweg iiber die Oberbrombacher Hohen und ins Nahe-
tal. Unterwegs Rucksackverpflegung

Strecke 16 km , 400 Hm

Wanderfiihrer: Uli Melzer Tel.: 0175/5919350

So. 16.10.2022 Nahehohenweg von Kronweiler nach Idar-Oberstein
Treffpunkt: 8:00 Uhr, Bahnhof Bad Kreuznach zur Fahrt mit der DB nach Kronweiler
Fahrtkosten ca. 11 € fiir Hin-u. Riickfahrt

Wanderung vom Bahnhof Kronweiler iiber Sonnenberg zur Frauenburg (Sitz der Gra-
fin Loretta von Sponheim) und weiter auf der Traumschleife Loretta bis Hammerstein,
anschlieBend auf dem Nahehohenweg bis Idar-Oberstein zur Riickfahrt mit der DB.
Unterwegs Rucksackverpflegung, eine Schlussrast ist vorgesehen.

Wegstrecke ca.17.km mit ca. 400Hm

Wanderfiihrer: Bernd Oelkuch, Telefon 0151-53376756

So. 30.10.2022 Wanderung auf Hildegards Spuren
Treffpunkt 1: 10:00 Uhr, Mitfahrerparkplatz Briickes B41/B48

Nihere Informationen werden in der Presse und auf der Homepage zeitnah bekannt
gegeben. Bitte Rucksackverpflegung mitnehmen.
Wanderfiihrung: Angelika und Heinz Hefs, Telefon 0671/68604 oder 0176 84399116

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
naheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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Programm - Tageswanderungen

So 13.11.2021 Briickenwanderung Geierlay

Treffpunkt 1: 8:30 Uhr,  Mitfahrerparkplatz Briickes, neben B41/B48

Treffpunkt 2: 9:30 Uhr, 56291 Morsdorf, Alter Sportplatz, ca.500m auBBerhalb
gelegener Wanderparkplatz an der L.204; P4.Parkplatz gebiihrenfrei direkt
nach neuer Sportplatz circa.100 Meter weiterfahren.

Wir wandern zundchst durch Mischwald, Fichtenwald, breite und sehr schmale Wald-

und Wiesenwege. Am Anfang sehr leicht, wird aber unterwegs zum Teil feucht und

rutschig, dies erfordert festes Schuhwerk (hohe Wanderschuhe) und Trittsicherheit.

Dann geht es iiber die zweitldngste Hangeseilbriicke Deutschlands (360 m lang und

100 m hoch). Die Briicke verbindet die Orte Morsdorf und Sosberg und stellt die Ver-

bindung zum Saar-Hunsriick-Steig her.

Unterwegs Rucksackverpflegung. Schlussrast im Landgasthof Altes Stadttor Markt-

strafle 4a 56288 Kastellaun

Wegstrecke ca. 20 km, 600 Hm

Wanderfiihrer: Peter Frei, Telefon 06763-3097888 oder 0171-2092747

Sa 26.11.2022 Abschlusswanderung auf dem Rotenfels

Treffpunkt: 13:30 Uhr,  Rotenfels-Parkplatz

Wir treffen uns traditionell zur Jahresabschlusswanderung rund um den Rotenfels
und sind dann ca. 16 Uhr am Luise-Rodrian-Haus zur Jahresabschlussfeier, soweit es
Covid19 zulidsst, bei Kaffee und Kuchen eingeladen.

Wanderfiihrerin: Sabine Krummenauer, Telefon 0151-4124172
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Auf dem Ausoniusweg von Kirchberg Richtung Trier
Bericht und Fotos: Markus Meister

Am 15. Mai haben wir uns morgens gegen 11 Uhr in Kirchberg auf den Spuren der
alten Romer auf den Weg gemacht. Der vor uns liegenden Abschnitt ist Teil des Aus-
oniuswegs der in Bingen am Rhein beginnt und bis Trier iiber den schonen Hunsriick
verlduft. Wir erfahren am Anfang durch unsere Wanderfiihrerin Ulla Baumgértner
und den am Weg angebrach-
ten Erlduterungen das der
bekannte Wanderweg Via
Ausonia, auch Ausoniusweg
genannt, auf eine lange und
bewegte Geschichte zuriick-
blicken kann. Bereits zur
Romerzeit wurde die Strecke,
die die Stadte Bingen und
Trier verbindet, als Handels-
und Transportweg genutzt.
Der heutige Streckenver-
lauf orientiert sich an einer
Kutschfahrt, die der romische
Dichter Ausonius im Jahr

371 n. Chr. Unternahm. Die
Strecke fiihrt vom Rhein iiber das Hochplateau des Hunsriicks sozusagen direkt auf
den Spuren der Romer. Wir sind eine Tagesetappe dieses Weges gewandert die leicht
abgewandelt wurde, damit wir einen Rundweg hatten.

Eigentlich war diese Strek-
ke schon 2020 und 2021
auf unserem Wanderplan
der leider zwei Mal der
Pandemie zum Opfer fiel
— alle guten Dingen waren
halt diesmal drei...

Der Weg ist wunderschon.
Wir hatten mal wieder mit
dem Wetter echt Gliick.
Auf dem Weg von 14,5
km hatten wir 300 Ho-
henmeter zu iiberwinden,
die aber moderat auf der
gesamten Strecke verteilt
waren.

Hinter der Ortschaft Lie-
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derbach beginnt ein etwa 10 km lan-
ges schnurgerades Teilstiick der Ori-
ginal-Romertrasse. Wir gelangen zur
Ausoniushiitte mit einem rémischen
Spielplatz, kurze Zeit spéter erreichen
wir den Nachbau eines rémischen
Wachtturmes bei Dill. Vom Wehr-
gang des Turmes konnen wir unseren
Blick nach Dill und in das Kyrbachtal
schweifen lass

In Dillenburg konnten wir die Burg-
anlage besichtigen, die noch bei der
Vorwanderung von Ulla Baumgiértner
nicht zugéngig war. Hier konnten wir
an einem schonen Holztisch eine Mit-
tagspause einnehmen. Noch vormit-
tags kamen wir an einem alten Wach-
turm der Romer vorbei, von oben
hatten wir eine wunderschone Aus-
sicht bis zum Flughafen am Hahn.

Zum Schluss der Wanderung konnten
wir uns in Kirchberg am Marktplatz
wieder stirken.

Insgesamt waren 13 Wanderer mit von der Partie.
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Deutscher Jugendcup im Bouldern in Braunschweig
Bericht und Foto: Rebecca Praass, Landestrainerin DAV LV RLP

Am 5. Mirz war es endlich soweit: Die Wettkampfsaison 2022 im Sportklettern ging
los.

Der Deutsche Jugendcup ist die nationale Wettkampfserie fiir Jugendliche von 13
bis 17 Jahren in den verschiedenen Disziplinen Bouldern, Lead und Speed. In jeder
Disziplin gibt es zwei Wettkampftermine, bei denen jeweils die besten Jugendlichen
in zwei verschiedenen Altersklassen gesucht werden. Am Ende der Saison wird ein
Gesamtergebnis ermittelt, bei denen nicht nur die Sieger geehrt werden, sondern
auch jeder Landesverband um die Startplétze fiir das nidchste Jahr kimpft. Somit sind
nicht nur die vordersten Pldtze entscheidend, sondern jeder Athlet hat die Chance fiir
den Landesverband Startplédtze zu ergattern.

Der Landesverband Rheinland-Pfalz konnte mit 10 Athleten nach Braunschweig an-
reisen. Hier sollte das erste Mal gezeigt werden, was die Jungs und Médels im Win-
tertraining erreicht und gelernt haben. An den Start gingen in der weiblichen Jugend
B Alma Altes (Sektion Nahegau) und Filipa Knoll (Sektion Mainz).

Durch die vielen angereisten Teilnehmer aus ganz Deutschland, 138 an der Zahl,
startete der Wett-
kampf bereits sehr
frith mit unseren
jingsten Teilneh-
merinnen in der
Jugend B: Alma und
Filipa feierten beide
ihr Debiit auf nati-
onaler Wettkamp-
febene. Der erste
grofle Wettkampf
bringt natiirlich
viele neue Erfah-
rungen und viel
Aufregung mit sich,
doch das haben
beide Athletinnen
toll gemeistert. Im
sogenannten Inter-
vallmodus, in dem
man fiir fiinf Qua-
lifikationsboulder jeweils 5 Minuten Zeit hat und dabei den anderen Startern nicht
zuschauen darf, zeigten die beiden ihr Kdnnen. Den ersten Boulder konnten beide
problemlos meistern und holten sich jeweils eine ,,Top* Wertung, der zweite Boulder
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war schon etwas kniffliger. Alma zeigte hier ihr ganzes Bewegungsrepertoire und
konnte iiberraschend eine ,,Top* Wertung verbuchen. Boulder drei und vier waren
zwar sehr unterschiedlich — der eine stark tiberhdngend und kriftig, der andere sehr
dynamisch — doch beide auch sehr anspruchsvoll. Hier gab es trotz guter Versuche
keine Wertung fiir die Beiden. Am letzten Boulder konnten Alma und Filipa nochmal
zeigen was sie konnen und holten sich in wenigen Versuchen beide eine ,,Zonen*
Wertung. Mit Platz 22 fiir Alma bei ihrem allerersten Wettkampf und Platz 38 fiir Fi-
lipa haben beide eine super Leistung gezeigt und vielleicht ist da im Laufe des Jahres
noch mehr drin.

Insgesamt haben alle Athletinnen und Athleten einen super Grundstein fiir die weite-
re Saison gelegt. Platzierungen:

Weibliche Jugend B:

Alma Altes (Sektion Nahegau) Platz 22

Filipa Knoll (Sektion Mainz) Platz 38
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Treffen der Naturschutzreferenten des Landesverbandes RLP-

Saarland am 10. April auf dem Rotenfels
Bericht und Foto: Ralf Christmann

Der Landesverband RLP-Saarland hat seit kurzem einen neu gewéhlten Natur-
schutzreferenten. Werner Both, Mitglied der Sektion Mainz und dort ebenfalls Na-
turschutzreferent koordiniert nun die Naturschutzthemen fiir den Landesverband.
Auf seine Initiative wurde ein erstes gemeinsames Treffen der Naturschutzreferen-
ten durchgefiihrt. Unsere Sektion iibernahm am 10.April von 10:00 bis 16:00 Uhr
gerne die Gastgeberrolle am Luise-Rodrian-Haus. Auf der Tagesordnung standen:
Kennenlernen, Sachstand und Austausch von Beispielen der Naturschutzarbeit,
DAV-Klimaschutzkonzept und Naturschutzarbeit in Zeiten des Klimawandels. Der
Tag war neben einer ergénzenden Exkursion auf dem Rotenfels durch intensive und
konstruktive Gespréiche zu all diesen Themen gepréagt. Insbesondere das Thema
Durchfithrung und Umsetzung des ,,DAV-Klimaschutzkonzepts und Emissionsbilan-
zierung* brannte allen auf den Négeln. Der gemeinsame Austausch hieriiber brachte
alle Teilnehmer*innen auf einen weitestgehend einheitlichen Informationsstand.
Aufgrund des gesamten effektiven gegenseitigen Informationsaustauschs wurde

ein jahrlich wiederkehrender Termin in zentraler Lage auf dem Rotenfels auch fiir
néichstes Jahr anvisiert.

In der Mitte Werner Both und die Naturschutzreferenten der Sektionen
Worms, Pirmasens, Koblenz, Trier, Ludwigshafen, Landau und Speyer.
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Beitragstabelle

Mitgliedsbeitrage ab 2022

Mitgliedschaft gilt kalenderjihrlich

A-Mitglied
Vollmitglied ab vollendetem 25. Lebensjahr

80 €

B-Mitglied
Ehe-/Lebenspartner eines A-Mitglieds bei identischer Anschrift
(und einem Zahlungsvorgang bei Beitragszahlung)

40 €

C-Mitglied
Mitglieder, die bereits einer anderen Sektion als A-/B-Mitglied
oder Junior angehoren

20€

D-Mitglied
Junior vom 18. bis vollendetem 25. Lebensjahr
Besonders aktive in der Jungmannschaft

52€

20 €

Kind-/ Jugendmitglied - Einzelmitgliedschaft
Bis vollendetem 18. Lebensjahr

52€

Besondere Erméafligungen

e aktive Bergwachtmitglieder (auf Antrag)

e Familienbeitrag fiir die ganze Familie
(auf Antrag - Elternteile und alle Kinder bis zum vollende-
ten 18. Lebensjahr)
Voraussetzung: Alle Beitrdge werden von einem Konto
abgebucht.

e Mitglieder mit Schwerbehinderung
von mind. 50 % Behinderung erhalten auf Antrag und
Nachweis eine ErmaBigung von 50% )

40 €

120 €

40 €
oder 20 €

Hinweis

Fiir Mitglieder, die nach dem 31. August eintreten, ermafigt sich der Mitgliedsbeitrag

im Beitrittsjahr um 50 %.

Die Aufnahmegebiihr fiir eine Einzelmitgliedschaft oder Familienbeitrag betrdgt im

Beitrittsjahr einmalig 30 Euro.

Im Fall "Sozialer Besonderheiten" (z. B. Arbeitslosigkeit, Ausbildung, u. 4.) werden

auf Antrag Beitragserméfigung gewihrt.
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sparkasse.net

Wenn man alles Wichtige
schon erledigt hat. Wir
kiimmemn uns gerne um lhre
finanziellen Ziele und
Wiinsche. Und Sie genieBen
einfach das Leben.

L
S Sparkasse
Rhein-Nahe
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