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Ansprechpartner der Sektion

1. Vorsitzender

Ralf Christmann

Mobil: 0163-7454961
kontakt@dav-nahegau.de

2. Vorsitzender
z. Zt. nicht besetzt

3. Vorsitzender

Lutz Renger

Mobil: 0157-74077369
kontakt@dav-nahegau.de

Schatzmeisterin

Sigrid Lorsch

Mobil: 01512-8955296
schatzmeister@dav-nahegau.de

Schriftfiihrerin

Marlene Stephan

Mobil: 0151-10758656
schriftfuehrerin@dav-nahegau.de

Jugendreferent

Manfred Pusch

Telefon: 0671-30338, Mobil: 0176-92466685
ars-ascensus@t-online.de

Geschiiftsstelle / Mitgliederverwaltung
Claudia Weichel

Mobil: 0151-72410022
mitglieder-verwaltung@dav-nahegau.de

Ausbildung

Lutz Renger

Mobil: 0157-74077369
ausbildung@dav-nahegau.de

Bouldern

Tim Miiller

Marlene Stephan
Mobil: 0151-10758656

Ehrenrat - Vorsitzender
Heinz Busley

Telefon: 06254-5049981
raheinzbusley@gmx.de

Jugendvertretung

Manfred Pusch

Telefon: 0671-30338, Mobil: 0176-92466685
ars-ascensus@t-online.de

Klettern

Michael Lohr

Telefon: 0671-7967585, Mobil: 0151-50458872
klettern@dav-nahegau.de

Naturschutz

Ralf Christmann

Mobil: 0163-7454961
ralf.christmann@dav-nahegau.de

Redaktion - Sektionsmitteilungen
Bernhard Oelkuch

Telefon: 0151-53376756
redaktion@dav-nahegau.de

Seniorengruppe

Jirgen Barth

Telefon: 0671-44332, Mobil: 0171-6508455
admin@dav-nahegau.de

Skifahren

Hans Loser

Telefon: 0671-32664
loser-h@t-online.de

Vermietung Sektionsheim
vermietung@dav-nahegau.de

Vortragswesen
Christian Ermer
Telefon: 0175-3543997
chermer@arcor.de

Wandern

Markus Meister

Mobil: 01522-3442632
wandern@dav-nahegau.de

‘Webmaster

Jirgen Barth

Telefon: 0671-44332, Mobil: 0171-6508455
admin@dav-nahegau.de
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GruBwort

Liebe Sektionsmitglieder, liebe Bergfreunde,

die COVID-19-Pandemie hat uns weiter im Griff. Nach einer gewissen Entspan-
nung in den Sommermonaten und sehr positiven Effekten durch vorhandenen
Impfschutz stellen uns die kommenden Wintermonate nochmal vor eine grof3e Her-
ausforderung. Einige bisher sehr umsichtig angelaufenen Vereinsaktivititen werden
nochmal etwas ausbremst bzw. miissen nochmal vorsichtiger unter den sich stiandig
dndernden Coronavorgaben umgesetzt werden. In diesen auergewdhnlichen Zeiten
gilt unser Dank allen, die sich von ihrem Engagement, ihren Idealen und ihren Zie-
len fiir unsere Sektion nicht abbringen lassen.

Am 9. Oktober 2021 konnte unter coronakonformen Rahmenbedingungen endlich
unsere mehrmals verschobene Mitgliederversammlung im Parkhotel Kurhaus Bad
Kreuznach stattfinden. Ein sehr umfangreiches Programm war zu bewiéltigen. Zwei
Geschiftsjahre (2019 u. 2020), ein groes Wahlpaket fiir turnusgeméfe und nach-
zuholende Vorstands- und Beiratswahlen, nebst 4 umfangreichen Antragen zu Sat-
zungsanpassungen, zur JDAV — Sektionsjugendordnung und notwendigen Beitrags-
anpassungen aufgrund erhohter Hauptverbandsabgaben (Digitalisierung/Klima-
fonds/Hiittenumlage) waren abzuwickeln. Gro3er Dank an die Teilnehmer*innen,
die konzentriert und mit konstruktiven Beitrdgen die Mitgliederversammlung
ausgefiillt haben. Eine Kurzzusammenfassung der wichtigsten Inhalte zur Mitglie-
derversammlung gibt es im Innenteil. Unsere néchste Mitgliederversammlung fin-
det am 27.April 2022 statt. Antrédge hierzu wie immer bitte bis zum 15.Januar beim
Vorstand schriftlich einreichen.

Fiir 2022 hoffen wir, dass die von unseren Mitgliedern zusammengestellten Ange-
bote aus den unterschiedlichsten Bergsportbereichen unter insgesamt normaleren
Bedingungen durchgefiihrt werden konnen. Beim Thema Freizeitdruck/Interessens-
konflikte fiir den Bereich des Stadtwaldes gibt es mittlerweile einen Runden Tisch
bei der Stadt Bad Kreuznach. Ziel ist es, die unterschiedlichen Gruppeninteressen
zusammenzufithren und insbesondere fiir den Bereich des Mountainbikens MTB-
Trails auszuweisen bzw. wild angelegte Strecken zuriickzubauen. Der begonnene
Dialogprozess soll das Konfliktpotential zwischen Erholungssuchenden, Wande-
rern, Naturschutz und Mountainbikern mittelfristig entscharfen.

In diesem Sinne wiinschen wir allen Mitgliedern eine gesegnete Weihnachtszeit
und einen guten Start ins neue Jahr.
Bleibt alle fiir die neuen Aktivititen des Jahres 2022 gesund!

Im Namen des Vorstands und aller Fachreferenten
Ralf Christmann
1. Vorsitzender
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Mitgliederinformation

Mitgliederversammlung am 9.10.2021

Am 9.10.2021 konnte unsere Mitgliederversammlung im Parkhotel Kurhaus Bad
Kreuznach corona- und vereinsrechtskonform durchgefiihrt werden. Fiir zwei
Geschiéftsjahre (2019 und 2020) wurden der Vorstandsbericht und die Berichte

aus den Fachbereichen vorgetragen. Coronabedingt waren 2020 leider viele Aus-
félle von Vereinsaktivitdten zu verkraften. Fragen zu den Fachbereichen konnten
durch die Referenten ausfiihrlich erldutert werden. Die Kassenberichte unserer
Schatzmeisterin Sigrid Lorsch fiir die Jahre 2019 und 2020 waren wie immer

sehr detailliert und transparent aufbereitet und boten Gelegenheit fiir ergénzende
Fragen jeder Art. Die Geschéftsjahre wurden auf der Grundlage eines Geschéfts-
ordnungsantrages jeweils einzeln behandelt. Von den beiden Rechnungspriifern
wurde je Geschiftsjahr eine vorbildliche Kassenfiihrung bescheinigt. Die Entlas-
tung des Vorstandes durch die Mitgliederversammlung wurde entsprechend erteilt.
Nach einer kurzen Kaffeepause zur Halbzeit der Versammlung wurde das anste-
hende grofle Wahlpaket in Angriff genommen. Auf Antrige des Vorstandes wurden
alle Wahlgénge in offener Abstimmung durchgefiihrt. Ein groBer Dank gilt den neu
gewihlten oder wiedergewéhlten engagierten Vorstands- und Beiratsmitgliedern,
sowie natlirlich auch den beiden im Vorstand ausgeschiedenen Mitgliedern Dietmar
Brachat und Jens Nonnewitz fiir ihr bisheriges Engagement.

Im letzten Drittel der Versammlung standen vier notwendige Vorstandsantrige zur
Debatte.

Allen vier Antragen gab die Mitgliederversammlung Thre Zustimmung.

Antrag 1: Satzungsanpassungen der §§ 13 u. 21 als Voraussetzung fiir die Umset-
zung der neuen Sektionsjugendordnung.

Antrag 2: Zustimmung iiber die neue Sektionsjugendordnung vom 6.1.2020.

Antrag 3: Bestétigung der Wahlergebnisse der Jugendvollversammlung

vom 6.1.2020: Jugendreferent Manfred Pusch, Vertreterin Katja Schwalm

Antrag 4: Zustimmung zu den Beitragsanpassungen ab dem Jahr 2022. Hintergrund
sind die fiir jede Sektion erhdhten und geltenden Bundesverbandsabgaben zur Di-
gitalisierungsoffensive (Neu: 3 € je Vollmitglied), zum Klimafondsbeitrag (Neu: 1
€ je Vollmitglied) und zur Hiittenumlage (bisher 4 €, jetzt 6 € je Vollmitglied). Alle
anderen Mitgliedskategorien sind von einer anteilmafigen Erhohung auf der Grund-
lage der Kategorieniibersicht des Hauptverbandes betroffen. Die neuen Beitridge
sind gerundete Beitrige, die ebenfalls noch eine gewisse Deckung von Kostenstei-
gerungen in unserer Sektion beriicksichtigen. Ergénzend sei erwéhnt das die allge-
meine DAV-Verbandsabgabe 29€ je Vollmitglied betrdgt und der vorgeschriebene
Mindestbeitrag einer Sektion bei 51 € liegt. Wir hoffen mit diesen Beitragsanpas-
sungen fiir die nichsten Jahre die finanziellen Gesamtverpflichtungen des Vereins
weiter ausgewogen hantieren zu konnen. Die Beitragsiibersicht unserer Sektion
findet sich wie immer auf der vorletzten Seite unserer Sektionsmitteilungen.

Unter dem abschlieBenden Tagesordnungspunkt 13 , Verschiedenes™ gab es keine
anstehenden Diskussionspunkte. Nach iiber 4 Stunden ,,Marathonsitzung* wurde
die Mitgliederversammlung um 18:10 beendet.
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Mitgliederinformation

Wir bitten um Beachtung:

Die Geschiftsstelle ist dienstags von 17:00 - 18:30 Uhr

unter der Telefonnummer 0671-47684 erreichbar,

in dringenden Féllen auch unter der Mobilnummer 0151-72410022.

Anderungen beziiglich Anschrift, Konto, Bankdaten, Heirat sind umgehend der
Sektion zu melden. Austritte sind geméal unserer Satzung § 11 spitestens 3 Monate
vor Ablauf des Vereinsjahres zu erkldaren (30.9.), gerne auch direkt an unsere
Mitgliederverwaltung, s. Kontaktdaten auf der Seite 2.

Anderungen ihrer personlichen Daten kénnen Sie auch Online im Mitglieder-Self-
Service vornehmen. Offnen Sie bitte hierzu in Ihrem Browser die Seite https:/
mein.alpenverein.de.

Die Mitgliederversammlung 2022 findet am 27.04.2022 statt. Antrdge hierzu
miissen satzungsgemaf bis 15.01.2022 schriftlich (per Brief oder Email) an den
Vorstand eingereicht werden.

Ein herzliches Dankeschon
allen Inserenten, die mit ihren Anzeigen die Sektionsmitteilungen unterstiitzen.
Vorstand und Redaktion

Vorschlag zur weiteren Digitalisierung

Falls sie diese Sektionsmitteilungen nur als reine PDF-Version lesen mochten,
teilen sie dies bitte der Redaktion mit. Wir senden ihnen diese gerne per Mail zu.
Vorstand und Redaktion

Impressum

Herausgeber: Sektion Nahegau des Deutschen Alpenvereins e.V.

Redaktion/Gestaltung: Bernhard Oelkuch
Tel. 06704-3102, redaktion@dav-nahegau.de

Druck: TEAM-DRUCK GmbH, 55450 Langenlonsheim
Das Mitteilungsblatt erscheint zweimal jahrlich.

Redaktionsschluss fiir die ndchste Ausgabe: 15.05.2022
Fiir Beitrdge mit Namensangabe ist der Verfasser verantwortlich.

Titelbild: Kletterin am Rotenfels
Foto: Marlene Stephan
Bildnachweis: S. 15, 18, 20, 33, 36 Lutz Renger, S. 6, 37, 44 Uli Pape,

S. 34, 38, 39 Christian Ermer, S. 27 Marlene Stephan,
S. 32 Ralf Christmann, alle weiteren siehe jeweiliger Text
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Personliches

Wir trauern um unsere 2021 verstorbenen Mitglieder

Rudolf Jacobi
Kurt Stengel

Nachtrag zu den Geburtstagsjubilaren des Jahres 2020
Wir wiinschen alles Gute, viel Gliick und Gesundheit!

75 Jahre Wolfgang Lenhardt
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Personliches

Herzlich willkommen in der DAV-Sektion Nahegau!

Meike Engelmann
Tim Friedt

Conny Friedt

Tara Friedt

Lia Friedt

Andreas Adermann
Kristin Adermann
Maximilian Gersdorf
Elke Arndt

Helwig Harald Thiel
Anette Thiel

Mia Louisa Thiel
Bjorn Helwig Thiel
Heinz Neff

Jutta Neff

Max Engelmann
Anton Vogt

David Vogt

Marcel Koepke
Andreas Schneider
Horst Duchéne
Marion Duchéne
Gretel Schappert
Claudia Herr
Eleonore Keilmann
Felix Oberthiir
Katja Eppler

Sarah Does
Theodor Vettin
Tilda Schafer
Alexandra Schifer
Sven Schéfer

Tilia Josefine Uhl

Franziska Karla Uhl
Helena Uhl

Elisabeth Felicitas Uhl
Gernot Wolfram Uhl
Vitus Schéfer

Jorg Schauf3
Sven-Oliver Koller
Petra Schmidt

Dieter Farber

Amelie Josephine Frick
Anna Schadt
Christoph von Riiden
Maurice Friebe
Konstantin Peper
Winnie Wahl

Joshua Hammes
Mario Schorsch
Matthias Schmitt
Anna Walther
Karolina Wilczynska
Claudia Fuchs
Sophea Graff

Roman Vogt

Evgenia Vogt

Anna Schneider
Marlene Schneider
Jakob Schneider
Stephan Jakob

Luis Jakob

Lennart Jakob
Melanie Joerg

Finn Joerg

Christian Dautermann

Klaus Wolbert

Karla Krause

Karla Viktoria Flohr
Helena Johanna Flohr
Johanna Flohr

Karl Hendrik Frick
Dirk Baiker

Angela Miiller-Pfeffer
Claudia Schneider
Sven Schneider

Sara Spieler

Sergei Vogel

Paul Vogel

David Weisel

Kevin Sahm
Sebastian Wendel
Lennard Fuhr

Merlin Fuhr

Florian Ruegenberg
Lea Ruegenberg
Ursula Hammer
Stephanie Schiffmann
Bastan Allenbacher
Tanja Wiedemann
Axel Delker

Nina Fuhr

Marisa Janssen
Katharina Rechenberg
Jan Haas

Jonathan Kreis

Sarah Skodlerak
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Mitgliederinformation

Aktuelles aus dem Bundesverband

DAV-Hauptversammlung beschliefit Klimaneutralitiit bis 2030

Am 29. und 30. Oktober fand die Hauptversammlung des Deutschen Alpenvereins
(DAV) in Friedrichshafen unter strengen Corona-Auflagen statt. Rund 360 Delegier-
te aus 220 Sektionen trafen sich am Messegeldnde der Bodenseestadt und setzten
dort ein klares Zeichen: Bis zum Jahr 2030 will der grofite Bergsportverband der
Welt klimaneutral sein. Er konkretisiert damit den Beschluss der DAV-Hauptver-
sammlung 2019 zum konsequenten Klimaschutz. DAV-Président Josef Klenner sagte
im Anschluss an die Entscheidung: "Gemeinsam gehen wir im Deutschen Alpenver-
ein einen massiven Schritt in Richtung Zukunft. Mit diesem Schritt tragen wir die
Verantwortung, die uns als Teil der Bergsportgemeinde und als grof3e zivilgesell-
schaftliche Kraft zukommt."

Eine {iberwiltigende Mehrheit verabschiedet Strategie und Konzept zum
Klimaschutz

Die Delegierten haben sich mit 87 Prozent der abgegebenen Stimmen dafiir ent-
schieden, dass der DAV bis 2030 Klimaneutralitdt erreicht. Dieses Ziel gilt fiir den
Bundesverband sowie fiir die 357 Sektionen. Dabei wird das Prinzip ,,Vermeiden vor
Reduzieren vor Kompensieren® verfolgt. Das konkrete Konzept zur Umsetzung die-
ser weitreichenden Entscheidung hat eine Projektgruppe aus 53 Ehren- und Haupt-
amtlichen innerhalb von zwei Jahren erarbeitet. Es stand ebenfalls zur Abstimmung
und wurde mit 86 Prozent der Stimmen verabschiedet. Dem war eine sehr engagierte
Diskussion der Delegierten vorausgegangen.

Ein Kernelement des Klimaschutzkonzepts ist die Emissions-Bilanzierung: Bereits
2022 erfassen der Bundesverband und die Sektionen ihren CO2-Ausstof3. Dafiir wur-
de ein einheitliches Instrument entwickelt, das sich auf die Vorgaben des Greenhouse
Gas Protocols stiitzt. Die Bilanz fiir das Jahr 2022 dient als Referenzwert, um die
Wirksamkeit der KlimaschutzmafBinahmen zu tiberpriifen. Dariiber hinaus bestimmt
die jahrlich oder alle zwei Jahre stattfindende Bilanzierung das Budget fiir die
Klimaschutzmafinahmen: Pro Tonne CO2-AusstoB3 flieBen 90 Euro (bzw. ab 2025
140 Euro) in einen Klimaschutztopf in der jeweiligen Sektion bzw. des Bundesver-
bands. Daraus sollen dann konkrete Klimaschutzmafnahmen insbesondere in den
Bereichen Mobilitit, Infrastruktur, Verpflegung, Kommunikation und Bildung im
Fokus stehen. Ab 2030 sollen die verbleibenden Emissionen in zertifizierten Projek-
ten auBerhalb des DAV kompensiert werden.

Das Ziel der Klimaneutralitit bis 2030 gilt auch fiir die DAV Summit Club GmbH.
Bei der konkreten Umsetzung haben die Delegierten dem Tochterunternehmen fiir
Bergreisen einen eigenstandigen Weg zugebilligt, der der speziellen Situation als
Marktteilnehmer Rechnung trégt. Dieses Konzept wird mit dem DAV Bundesver-
band abzustimmen sein.

8 DAV Sektion Nahegau



Mitgliederinformation

DAYV Ausbildungsprogramm 2022 des Hauptvereins

Im DAV Ausbildungsprogramm finden (angehende) Trainer*innen,
Fachiibungsleiter*innen, Wanderleiter*innen und Familiengruppenleiter*innen alle
Aus- und Fortbildungskurse.

Das Ausbildungsprogramm 2022 ist als PDF/E-Paper auf der Internetseite des
Alpenvereins veroffentlicht. www.alpenverein.de/bergsport/ausbildung

Aktuelles aus der JDAV
www.jdav.de

Schulungsprogramm 2022

Das Schulungsprogramm fiir 2022 ist da!

Egal ob du Jugendleiter*in werden willst oder bereits Jugendleiter*in oder
Jugendreferent*in bist: Ab sofort findest du auf https://schulungen.jdav.de/ alle
Infos zu Themen, Terminen und Orte.

Zu jeder einzelnen Schulung gibt es eine detaillierte Kursbeschreibung, die du in der
jeweiligen Kategorie findest. Uber die Filterfunktion kannst du auch gezielt nach
Themen suchen. Nutze die Mdglichkeit, um dich iiber deine Wunschschulung zu
informieren.

Unsere Jugendbildungsstitte (Jubi) in Hindelang ist klimaneutral!

Die JDAV hat sich im Herbst 2019 im Positionspapier Nachhaltigkeit unter anderem
dazu verpflichtet, die negativen Effekte unseres Handelns auf Mensch und Natur zu
reduzieren. In diesem Zusammenhang freuen wir uns, dass unsere Jubi Hindelang als
klimaneutral zertifiziert wurde.

Neben den umgesetzten Malnahmen im Jubi-Betrieb leisten wir aktuell dazu auch
Kompensationszahlungen. Da nachhaltiges Handeln und eine weitere Reduktion
unserer Emissionen auf dem Weg zu einer klimagerechteren Zukunft fiir uns aller-
hochste Prioritit haben, werden wir hier nicht stehen bleiben, sondern uns durch
umfangreiche Mafinahmen weiter verbessern.

Sektionsmitteilungen - Januar 2022 9



Mitgliederinformation

Bist Du interessiert am Ehrenamt und mochtest Dich in unserer Sektion
engagieren?

Wer sich beim DAV engagiert, mochte dabei die Zukunft gestalten, etwas Sinnvol-
les tun und neue Kompetenzen erwerben. Bei uns gibt es hierzu die unterschied-
lichsten Moglichkeiten.

Im Vorstand, hier ist der Posten des 2. Vorsitzenden vakant. Als Referent eines
Fachbereichs z.B. Offentlichkeitsarbeit, Mountainbiken. Ebenso wiirden wir uns
freuen, wenn sich Mitglieder fiir die Ausbildung zum Wanderleiter*in finden
wiirden.

Die DAV-Ehrenamtlichen sind {iber den Bundesverband unter anderem haftpflicht-,
unfall- und rechtsschutzversichert.

Interessiert? Dann nimm mit uns Kontakt auf: iiber die Ansprechpartner des Vor-
standes und der Fachreferenten, per Mail kontakt@dav-nahegau.de oder per Tele-
fon: 0671-47684 (Geschéftszimmer auf dem Rotenfels).
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Mitgliederinformation

Als Mitglied in unserer Alpenvereinssektion haben Sie viele Vorteile:
Bergsport:
* in Ausbildungskursen alles Wichtige rund um den Bergsport lernen
» attraktive Tourenprogramme der Sektionen unter qualifizierter Fiihrung / Orga
nisation nutzen
* Tourenpartner und Gleichgesinnte kennenlernen
Information:
* kostenloser oder vergiinstigter Zugriff auf Karten, Fiihrer, Biicher und DVD’s
in den DAV-Bibliotheken
» sechsmal jahrlich das Bergsteigermagazin DAV PANORAMA sowie zwei Aus
gaben unserer Sektionsmitteilungen kostenlos frei Haus
Hiitten:
» giinstigere Ubernachtungen auf iiber 2000 Alpenvereinshiitten
» exklusiver Zugang zu Selbstversorgerhiitten
* Bergsteigeressen und -getrinke
Sicherheit:
» mit dem Alpinen Sicherheit Service (ASS) weltweiten Versicherungsschutz bei
allen Bergsportarten genief3en.
» aktuelle Informationen zur Sicherheit im Bergsport, praxisorientiert aufbereitet
von der DAV-Sicherheitsforschung
Freizeit:
* Abenteuer, Spafl und Herausforderung fiir Gro3 und Klein erleben
» Moglichkeit an attraktiven Wanderungen, Touren und Reisen teilzunechmen
* Preisnachlass fiir Reisen des DAV Summit Club
Klettern:
* deutschlandweit kostenloser oder vergiinstigter Zugang zu den
DAV-Kletteranlagen
* Forderprogramme fiir Nachwuchs- und Spitzenkletterer
Selbst aktiv werden:
» ideelle und finanzielle Unterstiitzung des Vereins, der fiir die Vereinbarkeit von
Bergsport und Natur steht
* Moglichkeit einer qualifizierten Ausbildung zum Fachiibungsleiter oder Wanderleiter
* Einsatz auf Umweltbaustellen und bei der Pflege des alpinen Wegenetzes
* Mithilfe bei der Sanierung und Instandhaltung der Alpenvereinshiitten
* bei Interesse ehrenamtliches Engagement in einem der vielen Bereiche der
Sektionsarbeit.
Als Mitglied tragen Sie einen wertvollen Teil zum verantwortungsvollen Berg-
sport bei:
* Zum Schutz der Bergnatur
» Zum Unterhalt des alpinen Wegenetzes
* Zur Modernisierung der Berghiitten
* Zur Ausbildung und Jugendférderung
Mitgliedsantrige finden Sie auf unserer Homepage: www.dav-nahegau.de

Sektionsmitteilungen - Januar 2022 11
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Mitgliederinformation

Mitgliedsausweis
Mitgliedsausweis (3
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DAV [/ Sektion Eintrittsjahr
Mitgliederkategorie
Mitgliedsnummer
Sektionsnummer

A Mitglied

Bei Zugehdrigkeit zu einer Ortsgruppe befindet sich im Barcode die zweistellige
Nummer im Anschluss an die Sektionsnummer.

Der Mitgliedsausweis ist jeweils fiir das aufgedruckte Kalenderjahr giiltig, zusétz-
lich fiir den letzten Monat des Vorjahrs und bei ungekiindigter Mitgliedschaft die
ersten beiden Monate des Folgejahrs. Grund fiir diese Verldngerung der Giiltigkeit
ist der erforderliche Zeitaufwand fiir den Beitragseinzug und das Versenden der
Mitgliedsausweise. Das Mitglied genieBt nach Entrichten des Jahresbeitrags, respek-
tive nach Erhalt des Ausweises, den Versicherungsschutz des Alpinen Sicherheits-
Service (ASS) und der Haftpflichtversicherung. Gleiches gilt fiir die Vorteile der
vergiinstigten Ubernachtung auf Hiitten durch das internationale Gegenrechtsabkom-
men sowie die dsterreichische Hiittenmarke.

Sektionswechsel von Mitgliedern wihrend des Jahres

Das Mitglied kiindigt die Mitgliedschaft in seiner alten Sektion zum Jahresende und
wird fiir das laufende Jahr in seiner neuen Sektion als C-Mitglied aufgenommen.

Es erhilt dort den entsprechenden Ausweis, der ihm die Mitgliedsrechte der neuen
Sektion einrdumt (z.B. Nutzung einer Kletteranlage). Im néchsten Jahr wird die C-
Mitgliedschaft in eine Hauptmitgliedschaft umgewandelt.
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Mitgliederinformation

Versicherungsschutz fiir DAV - Mitglieder
Alpiner Sicherheits-Service ASS

Jedes Mitglied im DAV geniefit iiber die DAV-Mitgliedschaft den Schutz folgender Versicherun-
gen bei Unféllen wihrend alpinistischer Aktivitéten (inkl. Skilauf, Langlauf, Snowboard). Nach-
folgend die Leistungen im Uberblick:

1. Such-, Bergungs- und Rettungskosten bis € 25.000,-

Such-, Bergungs- und Rettungskosten bis € 25.000,- - bei Unfalltod jedoch nur bis zu €
5.000,-- (siche Nr. 4 Unfallversicherung) - je Person und Ereignis: Erstattet die Kosten fiir
Such-, Bergungs- und Rettungskosten bei Bergunfillen. Generell gilt die Pflicht zur Scha-
denminderung, d.h. den Schaden méglichst gering zu halten und unnétige Kosten zu ver-
meiden. Leistungen aus anderen Versicherungen bzw. von Sozialversicherungstragern

sind zuerst in Anspruch zu nehmen (Subsidiaritit). Bei Schadensmeldungen kdénnen Sie

direkt mit der Wiirzburger-Versicherungs- AG Kontakt aufnehmen: Tel.: 0931/2795-250.

2. Unfallbedingte Heilkosten

Unfallbedingte Heilkosten (Arzt, Krankenhaus): Erstattet die Kosten der notwendigen medizi-
nischen Hilfe im Ausland bei Unfallverletzung wéhrend der Ausiibung von Alpinsport. Der ASS
deckt nur unfallbedingte Heilkosten, Heilkosten aufgrund Krankheit sind nicht abgesichert. Als
Ergidnzung zum ASS empfiehlt sich der Abschluss einer Auslandsreisekrankenversicherung.
Diese kann z.B. mit der DAV Auslandsreisekrankenversicherung oder iiber den DAV Reise-,
Sport- und Freizeitschutz abgeschlossen werden. Weitere Erlduterungen zu den Zusatzversi-
cherungen finden Sie auf unserer Homepage. Leistungen aus anderen Versicherungen bzw. von
Sozialversicherungstridgern sind zuerst in Anspruch zu nehmen (Subsidiaritét). Bei Schadens-
meldungen konnen Sie direkt mit der Wiirzburger-Versicherungs-AG Kontakt aufnehmen: Tel.:
0931/2795-250.

3. 24 Stunden Notrufzentrale

24 Stunden Notrufzentrale: Tel.: +49 (0) 89/30 65 70 91 bei Bergnot oder Unféllen wihrend der
Ausiibung von Alpinsport

4. Unfallversicherungsschutz (R+V Allgemeine Versicherung AG)

5.000 Euro bei Unfalltod

25.000 Euro bei Vollinvaliditat (100 %)

5.000 Euro fiir Bergungskosten bei Unfalltod

Bitte beachten: Die Leistung aus der Unfallversicherung erfolgt erst bei einer Invaliditit von
mindestens 20 %. Weitere Informationen hierzu entnehmen Sie bitte den Versicherungsbedin-
gungen und der Gliedertaxe. Schadenmeldungen richten Sie bitte an: R+V Allgemeine Versiche-
rung AG, Niedersachsenring 13, D-30163 Hannover, Telefon: 0800/533-1218 (aus dem Ausland:
+49 611/533 98753).

Die Versicherungsnummer lautet: 405/11/542704705. Bitte nutzen Sie dafiir das unten einge-
stellte Formular "ASS R+V Unfallversicherung Unfallanzeige".

5. Sporthaftpflicht-Versicherung (Dialog Versicherung AG):

Absicherung der gesetzlichen Haftpflichtanspriiche aus Personen- und Sachschéden mit bis zu
€ 6.000.000,- sofern sich diese Anspriiche aus den genannten sportlichen Aktivitaten nach Teil
A Ziffer 2 AVB-DAV-ASS 2017 ergeben. Besteht fiir ein Mitglied bereits Versicherungsschutz
durch eine selbst abgeschlossene Privathaftpflicht-Versicherung, so haftet der Versicherer nach
Maligabe der Vertragsbestimmungen nur dann, wenn der andere Privathaftpflicht-Versicherer
bedingungsgemil keinen Versicherungsschutz zu leisten hat. Bei Riickfragen zur Sporthaft-
pflichtversicherung steht Thnen das Versicherungsbiiro Fleischer als Ansprechpartner zur Verfii-
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Mitgliederinformation

gung. Versicherungsbiiro Fleischer: Tel.: 089/121521-0, Fax: 089/121521-55, E-Mail: info@
versicherungsbuero-fleischer.de

Geltungsbereich ASS

Weltweit, bei Bergnot oder Ausiibung von Alpinsport (siche Teil A Ziffer 2 AVB-DAV-ASS
2017) — ausgenommen sind u.a. die Ausiibung von Alpinsport (z.B. Trekkingtouren) im Rah-
men von Pauschalreisen auBlerhalb Europas (siehe Teil A Ziffer 3 AVB-DAV-ASS 2017) und
Expeditionen.

Fiir welche sportlichen Aktivititen und in welchem Bereich gilt die Versicherung?

Der Versicherungsschutz gilt weltweit (au3er bei Pauschalreisen aullerhalb Europas, siche
hierzu Ziff. 3.1.) bei Bergnot oder Unfillen wihrend der Ausiibung nachstehend genann-

ter Alpinsportarten sowie wéhrend einer Veranstaltung des DAV und den dazu gehorigen
Trainingseinheiten:

1. Bergsteigen, z. B. Bergwandern, Bergsteigen, Fels- und Eisklettern in freier Na-

tur, Klettern an einer dafiir eingerichteten Kletterwand, Bouldern, Wettkampfklettern,
Trekking.

2. Wintersport, z. B. Skifahren (alpin, nordisch, telemark), Snowboarden, Skitouren/Skiberg-
steigen, Skibobfahren, Schneeschuhgehen.

3. sonstige Alpinsportarten, z. B. Hohlenbegehungen, Mountainbiking, Kajak- und Faltboot-
fahren, Canyoning/Rafting.

4. Veranstaltungen des Bundesverbands und der Sektionen des DAV, z. B. Teilnahme an sat-
zungsgemifen Veranstaltungen des Bundesverbands und der Sektionen.

Kein Versicherungsschutz besteht bei:

1. Ausiibung von Alpinsport im Rahmen von Pauschalreisen auBlerhalb Europas.

Im Sinne dieses Vertrages umfasst Europa alle européischen Staaten (inkl. Madeira), die Mit-
telmeer-Anrainerstaaten sowie die Kanarischen Inseln. Die dstliche Grenze ist der Ural (Fluss
und Gebirge), das gesamte Elbrus Gebirge ist jedoch eingeschlossen. Versicherungsschutz
besteht jedoch

a) bei allen Fahrten, Touren und Reisen, die vom Bundesver-

band des DAV oder von einer Sektion des DAV veranstaltet werden;

b) wenn ein Reiseveranstalter, der nicht als gewerblicher Reiseveranstalter titig ist, die Pau-
schalreise auBerhalb Europas veranstaltet;

¢) wenn fiir individuelle Reisen einzelne Komponenten {iber ein Reisebiiro zugekauft werden
miissen, die Reise sich jedoch weiterhin deutlich von einer Pauschalreise unterscheidet.

2. Expeditionen;

3. Segelfliegen, Gleitschirmfliegen und dhnlichen Luftsportarten;

4. Schiden, welche die versicherte Person vorsitzlich oder durch grob fahrléssiges Verhalten,
insbesondere durch AufBlerachtlassen grundlegender, allgemein anerkannter Regeln des Berg-
steigens herbeifiihrt;

5. Teilnahme an Skiwettkdmpfen und anderen Wettkdmpfen, soweit nicht vom DAV
veranstaltet;

6. Schiaden durch Streik, Innere Unruhen, Kriegsereignisse, Pandemien, Kernenergie, Be-
schlagnahme und sonstige Eingriffe von hoher Hand sowie in Landern, fiir welche das Aus-
wartige Amt eine Reisewarnung ausgesprochen hat.

Die genauen Leistungen und zuséitzlichen Informationen entnehmen Sie bitte den detaillierten
Allgemeinen Bedingungen zum Alpinen-Sicherheits-Service (AVB DAV ASS). Diese finden
Sie unter: www.alpenverein.de/dav-services/versicherungen Rubrik ASS.
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Sektionsveranstaltungen

Zu den Sektionsveranstaltungen sind grundsiitzlich alle Mitglieder
eingeladen. Giste sind willkommen. Terminabweichungen kénnen bei den
jeweiligen Ansprechpartnern erfragt werden.

Seniorentreff auf dem Rotenfels

Jeweils am 1. Freitag des Monats, um 17 Uhr (auBer Dezember und Januar),
treffen sich die ,,Senioren* der Sektion Nahegau im Luise-Rodrian-Haus.
Selbstverstandlich sind hierzu auch alle jiingeren Sektionsmitglieder herzlich
eingeladen.

Es wird gekocht, bei schonem Wetter auch gegrillt. Wir konnen im Sommer
hoffentlich auch drau8en sitzen.

Kurzfristige Anderungen werden auf unserer Homepage bekannt gemacht.
Immer gesucht werden Helfer fiir Grillen, Kochen, usw. Wer mochte helfen?
Bitte meldet Euch bei Jiirgen. Tel.: 0671/44332.

Landespflegearbeiten im Naturschutzgebiet Rotenfels

Termine: Sa 2.07.2022, Sa 29.10.2022, Sa 12.11.2022

Treffpunkt: jeweils 9 Uhr, Luise-Rodrian-Haus

Zu allen Terminen sind Helfer willkommen. Geréte und Werkzeug werden gestellt.
Fiir Mittagsverpflegung ist wie immer bestens gesorgt.

Ralf Christmann, Telefon 0163-7454961

Information fiir Alpinskifahrer

Die DAV Sektion Nahegau kooperiert mit dem Skiclub Bad Kreuznach. Ihr konnt
das Fahrtenprogramm zu den gleichen Konditionen wie die Mitglieder des Skiclubs
nutzen.

Weitere Information: www.skiclub-kreuznach.de Hans Loser, 0671-32664
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RegelmiéBige Trainingstermine

Bouldern allgemein: Betrifft Bouldertraining und Jugendarbeit

Das Bouldertraining findet, auler wenn im Freien gebouldert wird, im Boulderraum
des Sektionsheims auf dem Rotenfels bei 55595 Traisen statt. Die Nutzungsordnung
finden Sie auf unserer Sektions-Homepage. Neuzugénge sind herzlich willkommen.
Ein Schnuppertraining kann bis zu drei Mal ohne Mitgliedschaft im DAV wahrgenom-
men werden.

Bei allen ausgeschriebenen Trainingszeiten sollte grundsitzlich auf unserer Sektions-
Homepage zuerst kontrolliert werden, ob Anderungen vorgenommen wurden:

Die Boulderraum-Betreuer haben nicht immer einen Fachiibungsleiterschein und sind
somit dann auch keine ausgebildeten Trainer. Sie iiberwachen lediglich, dass ein gere-
gelter Ablauf im Boulderraum stattfindet.

Jeder bouldert auf eigene Gefahr (siche Nutzungsordnung, Homepage).

Bouldertraining

Dienstags-Bouldern:
Von Oktober bis Ende Miirz im Luise-Rodrian-Haus, von 18:30 bis 20:30 Uhr.
Betreuung durch: Marlene Stephan 0151 10758656

Stephan Nitschke, Tel. 0160 6985118

Tim Miiller,

Tim Suchomel, Tel. 01523 3635452

In den Ferien und an Feiertagen findet kein Training statt!

Schliissel ausleihen:

Jedes Sektionsmitglied ab einem Alter von 18 Jahren kann auBlerhalb der reguléren
Veranstaltungen die Zugangsschliissel zum Boulderraum im Luise-Rodrian-Haus
kostenlos ausleihen. Dazu muss lediglich eine einmalige schriftliche Einverstdndnis-
erkldrung zu den "Bedingungen der Schliisselausleihe" (siche Homepage) abgegeben
werden. Die Personen, die berechtigt sind die Schliissel auszuleihen und die Einver-
standniserkldrung entgegenzunehmen, finden Sie auch auf unserer
Sektions-Homepage.

Hinweis fiir neue Besucher: Wir freuen uns, wenn sie die Einverstédndniserklédrung
bereits ausgefiillt mitbringen.

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
nidheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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RegelmiaRige Trainingstermine

Jugendarbeit: Sportklettern / Bouldern

Jugendarbeit wird derzeit in zwei Altersgruppen angeboten. Einmal in der Gruppe
bis 14 Jahre und einmal Jugendliche bis 26 Jahre. Wir sind an Naturfels und indoor
unterwegs und treffen uns das ganze Jahr liber, um zusammen zu klettern und zu
bouldern.

Sportartspezifiische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, um die Sportart
auszuprobieren.

Wintersaison Jugend I unter 14 Jahre:

Vom Ende der Herbstferien bis Anfang der Osterferien.

Wir bouldern im Luise-Rodrian-Haus bei Traisen oder klettern in der
Jakob-Kiefer-Halle in Bad Kreuznach.

Weitere Informationen durch Mailanfrage an Katja Schwalm, Mobil 0151 41205828

Wintersaison Jugend II iiber 14 Jahre:

Vom Ende der Herbstferien bis Anfang der Osterferien.

Jeden Montag in der Jakob-Kiefer-Halle ab 19 Uhr.

Boulderraum nach Absprache.

Jugendreferent Manfred Pusch, Tel.: 0671-30338, Mobil 0176-92466685,
ars-ascensus@t-online.de

Sommersaison Jugend I unter 14 Jahre:

Vom Ende der Osterferien bis Anfang der Herbstferien

Wir bouldern an den Naturfelsen des Nahetals, bei Regen im

Luise-Rodrian-Haus bei Traisen.

Weitere Informationen durch Mailanfrage an Katja Schwalm, Mobil 0151 41205828

Sommersaison Jugend II iiber 14 Jahre:

Vom Ende der Osterferien bis Anfang der Herbstferien.

Wir treffen uns jeden Montag ab 17 Uhr zum Bouldern oder Klettern.
Zusatztermine nach Absprache.

Jugendreferent Manfred Pusch, Telefon 0671-30338, Mobil 0176-92466685,
ars-ascensus@t-online.de

Generell gilt: In den Ferien ist kein Sportklettern / Bouldern. Wenn doch, dann nur
nach Absprache. Dies betrifft nur die Jugendarbeit, nicht das Bouldertraining.
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RegelmiéBige Trainingstermine

Regelmifiges Felsklettern

Von Mai bis August treffen sich Anfanger und Fortgeschrittene wochentlich zum
Klettern im Morgenbachtal. Es handelt sich um einen offenen und unbetreuten
Kletterertreff (keine Sektionsveranstaltung!). Die Kletterer haben die Moglichkeit,
selbstidndig ihr Kénnen im Vor- und Nachstieg (Toprope) zu trainieren und zu
verbessern. Treffpunkt ist jeden Dienstag 17 Uhr auf dem Parkplatz Burger King in
Bad Kreuznach.

Michael Lohr, Telefon 0671-7967585 oder 0151-50458872

Regelmifiiger Kletterertreff
Monatlicher Stammtisch um Infos auszutauschen, Fahrten zu planen, Kontakte zu
kniipfen usw. Offen fiir alle, die am Klettern interessiert sind.
Sektionsheim Rotenfels, jeden letzten Donnerstag im Monat
(Ausnahmen siehe Programm!).

- September bis April um 19:30 Uhr.

- Mai bis August um 20:30 Uhr.
Bei gutem Wetter in der Sommersaison trifft man sich schon um 18 Uhr zum Klettern
im Rotenfels. Fiir die Termine im Mai und Juni ist Voraussetzung, dass der Rotenfels
zum Klettern freigegeben ist.
Michael Lohr, Telefon 0671-7967585 oder 0151-50458872

Fitnesstraining der Klettergruppe - Lauftreff

Treffpunkt: montags 18 Uhr bei Lutz Renger, Hermannstraf3e, Bad Kreuznach
Waldldufe oder Wege durchs Salinental, je nach Witterung

Informationen bei Lutz Renger, Telefon 0157-74077369

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
niheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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Jetzt moderne Horsysteme kostenlos Probetragen
und in Gesprichen wieder alles verstehen!

die Ohrmuschel Horgeriite Kiihner GmbH & Co. KG

Wilhelmstr. 84 -86 (Hohe Bahnhof) | 55543 Bad Kreuznach
Tel. 0671-4833103 | www.die-ohrmuschel.de
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Programm - Ausbildung

Ausbildungsprogramm — 2022

Das Winter- bzw. Frithjahreshalbjahr 2022 bildet wieder den Schwerpunkt zur Ausbil-
dung in den Bereichen Klettern und Bouldern. Geleitet von unseren fachkundigen Trai-
nern gibt es, fiir Neu- und Wiedereinsteiger gleichermaflen, Angebote zum

* Hallenklettern (Kletterscheine Indoor, Klettertechnik)

* Felsklettern (Grundkurs ,Drauflen‘, Kettertechnik Sandstein, Rissklettern)

* Bouldern
und damit die Mdglichkeit theo-
retische und praktische Kenntnis-
se neu zu erwerben oder aufzu-
frischen. Im Sommer machen wir
das Angebot, auch in die Alpinen
Dimensionen unseres Sports
vorzudringen, indem man sich
das selbststéindige Planen und
Durchfiihren Alpiner Hochtou-
ren aneignet.
Um eine reibungslose Abwick-
lung bei eventuellen Terminver-
schiebungen infolge schlechter
Witterung oder anderer widri-
ger Umsténde zu garantieren,
bitten wir um frithzeitige An-
meldung bei den aufgefiihrten
Ausbildungsleitern.
Eine Anmeldung gilt als ver-
bindlich, wenn eine Bestatigung
durch den Ausbildungsleiter
erfolgt und die Teilnahmegebiihr
iiberwiesen ist. Die Uberweisung
erfolgt unter Angabe des Namens
und der Ausbildung auf das Sektionskonto DAV-Nahegau:
Sparkasse Rhein-Nahe; IBAN DE90 5605 0180 0000 0275 99;
BIC MALADES1KRE
Bei Abmeldungen bis 2 Wochen vor Ausbildungsbeginn wird die gezahlte Gebiihr
zuriickerstattet.
Zu allgemeinen Riickfragen bitte unseren Ausbildungsreferenten ansprechen:
Lutz Renger Tel.: 0157-74077369, Email: ausbildung@dav-nahegau.de
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Programm - Ausbildung

Rechtliches zu Fiihrungstouren, Gemeinschaftstouren und
Ausbildungskursen

Rechtlich besteht ein wesentlicher Unterschied zwischen Fithrungstouren und
Gemeinschaftstouren.

Bei Fiihrungstouren (FT)
+ Ubernimmt der Trainer (friither FUL) die sicherheitsrelevante Verantwortung fiir
die Gefiihrten.
* GenieBt der Trainer das volle Vertrauen der Gefiihren (auch stillschweigend).
* Trifft der Trainer die wesentlichen Entscheidungen, beispielsweise zur Routen
wahl, zu den Sicherungsmafinahmen oder zum Tourabbruch.

Bei Gemeinschaftstouren (GT)
* Sind alle Teilnehmer in der Lage, die Tour selbstdndig und eigenverantwortlich
durchzufiihren.
» Werden alle Entscheidungen gemeinsam getroffen.
* Fungiert der Trainer als Organisator, er iibernimmt jedoch keine sicherheitsrele
vante Verantwortung fiir andere.
Eine faktische Verantwortung — Stichwort ,,Garantenstellung* kann ihm nur dann
vorgehalten werden, wenn er einen Unfall auf Grund
seiner Ausbildung hitte vorhersehen miissen.
Damit kdnnen Gemeinschaftstouren (auch wesentlich) iiber den Schwierigkeitsbe-
reich hinausgehen, fiir den Trainer ausgebildet und lizensiert sind. Gemeinschaftstou-
ren kénnen auch von nicht lizensierten Trainern organisiert werden.

Bei Ausbildungskursen (AK)

* Hat der Trainer grundsitzlich die gleiche sicherheitsrelevante Verantwortung wie
bei Fiihrungstouren. Mit zunehmendem Ausbildungsniveau geht jedoch immer
mehr Eigenverantwortung auf die Teilnehmer iiber. SchlieBlich ist es das Ziel
von Kursen, die Teilnehmer zu selbststdndigen und eigenverantwortlichen Berg
steigern, Kletterern etc. auszubilden.

Grundsitzlich hat der Sektionsvorstand die Verantwortung fiir das gesamte Touren-
und Ausbildungsprogramm der Sektion. Somit verantwortet er auch den Einsatz der
Trainer (ebenso Tourenfiihrer, -leiter und Ausbilder), insbesondere, wenn diese iiber
den Bereich hinaus tétig werden, fiir den sie ausgebildet und lizensiert sind.

Es reicht nicht aus, eine Gemeinschaftstour als solche auszuschreiben. Entscheidend
ist, was auf der Tour ,gelebt® wird. In dem Moment, in dem beispielsweise der Trai-
ner einen Teilnehmer, der den Anforderungen nicht gewachsen ist, ans Seil nimmt
und sichert, und der Teilnehmer sein Vertrauen in den Trainer setzt, wird daraus eine
Fiihrungssituation.
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Programm - Ausbildung

Grundlegende Klettertechniken erlernen und verbessern

Organisation/Leitung:

Jonas Scheidtweiler,
Jonas.Scheidtweiler@dav-nahegau.de

Charakter der Tour:

Ausbildung

Termin: 05.02. + 12.02. + 19.02.2022; Uhrzeit Beginn nach
Absprache

Ort: Boulderhalle "Gravity” in Bad Kreuznach

Programm: Im Verlauf sollen die dem Klettern zugrunde liegenden
Bewegungstechniken erlernt bzw. an ihnen gearbeitet
werden.

Voraussetzung: Koérperliche Fitness und Motivation an der eigenen
Technik zu arbeiten oder ins Klettern einzusteigen. Fiir
Anfinger geeignet.

Anforderungen: Eigene Kletterschuhe, leihen in der Halle méoglich.
Grundlegende Korperliche Fitness.

Verpflegung: Selbstverpflegung

Teilnehmerzahl: 10

Teilnahmegebiihren: 15,00 €

Sonstige Kosten (ca.): Halleneintritt

Anreise:

Fahrgemeinschaften, Pkw

Anmeldeschluss:

01.02.2022

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
ndheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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// Train Your Body
// Feed Your Soul

CVIM Bad Hreuznach, Matthdusgemeinde
Steinweqg 14-16
55545 Bad Kreuznach

Ansprechpartner:

Manfred Pusch, Tel. 0176 924 666 85

wwuw.cvjm-badkreuznach.de
klettern@cvjm-badkreuznach.de

(=] 5 =]

info & anmeldung // klettern.cvjm-bcndkreuzncnch.de
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Terminuibersicht

Januar 2022
Do6.1. W Traditionelle Dreikonigswanderung Willi Hermes
s. Programm Wandern
Do K Klettertreff Michael Lohr
27.1. s. RegelmaRige Trainingstermine
S030.1. W Wanderung um den Harsten Dieter Theis
s. Programm Wandern
Februar 2022
Fr 4.2. SV  Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jiirgen Barth
Sa52. A Grundlegende Klettertechniken Jonas Scheidtweiler
s. Programm Ausbildung
Sa122. A Grundlegende Klettertechniken Jonas Scheidtweiler
s. Programm Ausbildung
Sa19.2. A Grundlegende Klettertechniken Jonas Scheidtweiler
s. Programm Ausbildung
Do24.2. K Klettertreff Michael Lohr
s. RegelmaRige Trainingstermine
Marz 2022
Mi 2.3. A Bouldern fiir Anfanger Kevin Kasper
s. Programm Ausbildung
Fr 4.3. SV  Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jiirgen Barth
Mi 9.3.. A Bouldern fiir Anfanger Kevin Kasper
s. Programm Ausbildung
S013.3. W  Wanderung St. Oswald-Schleife Christine Laudert
s. Programm Wandern
Mi16.3. A Bouldern fiir Anfanger Kevin Kasper
s. Programm Ausbildung
So0273. W Wanderung im Nordpfalzer Bergland Bernd Oelkuch
s. Programm Wandern
Do313. K Klettertreff Michael Lohr
s. Regelmafige Trainingstermine

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!

nédheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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Terminiibersicht

April 2022

Fr 1.4. SV  Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jiirgen Barth

So244. W Wanderung Traumschleife Oberes Baybachtal Ulrich Melzer
s. Programm Wandern

Mi27.4. SV Mitgliederversammliung 2022 Vorstand
s. Mitgliederinformation

Do284. K Klettertreff Michael Lohr
s. Regelmafige Trainingstermine

294 .- K Klettern in den Vogesen Paul Schlitz

1.5. s. Programm Klettern

Sa304 A Felsklettern "DrauBen” Teil 1 Lutz Renger
s. Programm Ausbildung Jonas Scheidtweiler

Mai 2022

So15. A Felsklettern "DrauBen" Teil 1 Lutz Renger
s. Programm Ausbildung Jonas Scheidtweiler

Di 3.5. A Topropeumlenkung Frank Kiihn
s. Programm Ausbildung

Fr 6.5. SV Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jiirgen Barth

12.-155. K Trad-Klettern in der Schweiz Paul Schlitz
s. Programm Klettern

So15.5. W  Wanderung auf dem Ausoniusweg Ulla Baumgértner
s. Programm Wandern

Do 19.5. K Klettertreff Michael Lohr
s. RegelmaRige Trainingstermine

S029.5. W \Vitaltour Willigisweg Peter Frei
s. Programm Wandern

Juni 2022

Fr 3.6. SV Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jirgen Barth

15.-19.6. K Klettern und Wandern in der Sachs. Schweiz Lutz Renger
s. Programm Klettern

16.-19.6. W  Wanderungen in den Vogesen Heinz Busley
s. Programm Mehrtageswanderungen

26.6.-3.7. K Klettern u. Bouldern im Maltatal Paul Schlitz
s. Programm Klettern

Do 30.6. K Klettertreff Michael Lohr

s. RegelmaRige Trainingstermine
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Terminuibersicht

Vorschau auf das 2. Halbjahr 2022

Juli - August 2022

Fr 1.7. SV Rotenfelstreff, Luise-Rodrian-Haus Jiirgen Barth
Sa2.7. LP Landespflege im Naturschutzgebiet Rotenfels Ralf Christmann
s. Sektionsveranstaltungen
2.-3.7. A Verbesserung der Klettertechnik Asdtrid & Benedikt
s. Programm Ausbildung Letzelter
23.-29.7. B Hochtourenwoche in den Otztaler Alpen Lutz Renger
s. Programm Hochtouren
22-247. K Klettern im Battert Michael Lohr
s. Programm Klettern
Do28.7. K Klettertreff Michael Lohr
s. Regelmafige Trainingstermine
So14.8. W  Wanderung Sabine
Krummenauer
S028.8. W  Wanderung Dieter Theis
September - November 2022
1.-9.9. A Rissklettern in der Pfalz Frank Kiihn
s. Programm Ausbildung
9-119. K Pfalzfahrt 2022 Jonas Scheidtweiler
s. Programm Klettern
S09.10. W Wanderung Bernd Oelkuch
Sa LP Landespflege im Naturschutzgebiet Rotenfels Ralf Christmann
29.10. s. Sektionsveranstaltungen
Sa LP  Landespflege im Naturschutzgebiet Rotenfels Ralf Christmann
12.11. s. Sektionsveranstaltungen

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
niheres siche Homepage www.dav-nahegau.de

Anderungen vorbehalten

Aktuelle Angaben unter www.dav-nahegau.de / Terminkalender

Legende:
A: Ausbildung J: Jugend MB: Mountainbike SV: Sektionsveranstaltung
B: Bergfahrt K: Klettern R: Radtour V: Vortrag

BW: Bergwacht

LP: Landespflege  S: Ski alpin/Langlauf

W: Wanderung
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Programm - Ausbildung

Bouldern fiir Anfinger und Interessierte

Organisation/Leitung:

Kasper, Kevin, kevinkasper@gmx.net

Charakter der Tour: Ausbildung Bouldertraining

Termin: 02.03. 4+ 09.03. + 16.03.2022

Ort: Boulderhalle ‘Gravity” in Bad Kreuznach

Programm: Korrektes Aufwiarmen vor dem Bouldern/Klettern als
Verletzungsprophylaxe,
Erlernen der Standardbewegung beim Klettern,
Sturztraining und Unfallvermeidung

Voraussetzung: keine

Anforderungen: Interesse am Klettern

Ausriistung: bequeme Kleidung

Verpflegung: Selbstverpflegung

Teilnehmerzahl: 2 - 6 Teilnehmer

Teilnahmegebiihren: 5€ pro Einheit/Tag

Sonstige Kosten (ca.):

Eintrittskosten in die Boulderhalle (ca. 9€) und ggf.
Leihschuhe

Anreise: Fahrgemeinschaften, Pkw
Anmeldeschluss: 24.02.2022
Kennwort: Bouldern
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Programm - Ausbildung

Felsklettern ,Draufien‘ 2022 - Kompakt

Die Ausbildung Felsklettern 'Drauflen' ist sowohl fiir Anféanger geeignet, als auch
mit Teilnehmer, die nach vielen Jahren wieder mit dem Klettern und Sichern in Be-
riihrung kommen wollen. Ebenfalls ist es ein guter Einstieg fiir Kletterer, die bisher
nur in der Kletterhalle Erfahrungen sammeln konnten.

Organisation/
Leitung:

Lutz Renger (Tel. 01577 4077369), Trainer B Hochtouren
em@il: ausbildung@dav-nahegau.de und

Jonas Scheidtweiler (Tel 01577 5969485) Trainer C Sport-
klettern em@il: Jonas.Scheidtweiler@dav-nahegau.de

Charakter der Tour: | Ausbildung

Termin: 1 Wochenende

Programm: Teil 1:
Samstag, 30.04.2022, 11.00 - 18.00 Uhr
Ort: Klettergebiet Kirner Dolomiten (Oberhausen/Kirn)
Grundlagen der Sicherungstechnik (Knoten, Ubungen)
Anwendung der Sicherungstechnik, Ubungen im Fels
Teil 2:
Sonntag, 1.05.2022, 11.00 - 16.00 Uhr
Ort: Klettergebiet Kirner Dolomiten (Oberhausen/Kirn)
Felsklettern Praxis, Sichern Toprope

Voraussetzung: keine Kletterkenntnisse erforderlich

Teilnehmerzahl: max. 15, Mindestalter: 12 Jahre

Teilnahmegebiihren: | 20,00 €

Sonstige Kosten (ca.): | Fahrtkosten

Anmeldeschluss: 20.04.2022

Kennwort: Felsklettern 2022 Kompakt

Hinweis: Bitte wenn vorhanden eigene Kletterausriistung mitbringen

(Klettergurt, Reepschniire, Karabiner, Steinschlaghelm,
Kletter- oder Turnschuhe.) Die Sektion Nahegau des Deut-
schen Alpenvereins verfiigt tiber Kletterausriistung in be-
grenzter Stiickzahl. Diese Ausriistung kann Teilnehmern,
nach vorheriger Absprache, fiir die Dauer der Ausbildung
leihweise zur Verfligung gestellt werden.

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
ndheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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Programm - Ausbildung

Topropeumlenkung

Organisation/ Frank Kiihn, Trainer Alpinklettern, Tel. 0171-8171482,

Leitung: em@il fkuehn@toplite.de

Charakter der Tour: | Ausbildung

Termine: Dienstag 3.5.2020, 18.00 Uhr

Ort: Morgenbachtal

Programm: Selbststindiges Einrichten einer Toprope-Umlenkung fiir
alle, die auch spiter selbststindig an den Dienstag-Ausfahr-
ten ins Morgenbachtal (FIT-Klettern) teilnehmen wollen.

Ausriistung: Kletterausriistung

Teilnehmerzahl: max. 10 Personen

Teilnahmegebiihren: | 5,00 €

Anreise: Fahrgemeinschaft PKW

Anmeldeschluss: Anmeldung bis Kursbeginn beim Leiter

Sandstein at its Best!! Verbesserung der Klettertechnik in Berdorf

Organisation/ Astrid & Benedikt Letzelter Trainer C Sportklettern

Leitung: Tel: 01775995877, em@il: benedikt.letzelter@gmx.de

Charakter der Tour: | Ausbildung

Termine: 02.-03.07.2022

Programm: Verbesserung der Klettertechnik und Rotpunkttaktik vor-
rangig im Vorstieg.

Unterkunft: Camping in Berdorf (Absprache nach Vortreffen)

Vorausetzung: Felserfahrung, sicheres Beherschen einer
Sicherungsmethode

Anforderungen: Vorstieg mind. im 5. Grad (UIAA)

Ausriistung: Kletterausriistung nach Absprache

Verpflegung: Selbstverpflegung

Teilnehmerzahl: mind. 4

Vorbereitung: Vortreffen oder Vorabsprache nach Bedarf

Teilnahmegebiihren: | 30,00 €

Anreise: Fahrgemeinschaft PKW

Anmeldeschluss: 01.04.2022

Kennwort: Berdorf
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Programm - Ausbildung

Rissklettern in der Pfalz

Organisation/ Frank Kiihn, Trainer Alpinklettern, Tel. 0171-8171482,

Leitung: em@il f.kuehn@toplite.de

Charakter der Tour: | Ausbildung Klettern

Termine: Do 01.09. - So 04.09.2022

Programm: Ausbildung Rissklettern und Legen von moblien
Sicherungsgeriten

Unterkunft: Ubernachtung mit Friihstiick, ggf. Campingplatz

Voraussetzung: Die Teilnehmer sollten den Vorstieg im 5.Grad UIAA in
unbekannten Gelénde beherrchen.

Anforderung: Kondition fiir mehrere ganze Klettertage

Ausriistung: Sportkletterausriistung sowie Risshandschuhe bzw.genii-
gend Tape fiir selbstgebaute Risshandschuhe. Mobile Si-
cherungsgerite soweit vorhanden.

Verpflegung: Tagsiiber Rucksackverpflegung, Abends gemeinsames Es-
sen (Restaurant oder Grillen)

Teilnehmerzahl: Mindstens 4 Teilnehmer, maximal 8 Teilnehmer

Teilnahmegebiihren: | 60,00 €

Sonstige Kosten (ca.): | Unterkunft, Essen

Anreise: Fahrgemeinschaft PKW

Anmeldeschluss: 09.07.2022

Kennwort: Rissklettern in der Pfalz

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
ndheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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Programm - Klettern

Klettern in den Vogesen

Organisation/Leitung:

Schlitz, Paul, Trainer C Sportklettern
+49 176 611 584 60, p.schlitz@p-s.me

Charakter der Tour: Gemeinschaftstour, Klettern

Termin: 29.04. - 01.05.2022

Programm: Sportklettern im Steinbruch Gueberschwihr und der
Martinswand

Unterkunft: Campingplatz Osenbach

Voraussetzung: Grundkenntnisse der Sicherungstechniken, Knoten

Anforderung: Sicheres Klettern im 5. Grad (UTAA)

Teilnehmerzahl: bis 6 Teilnehmer

Vorbereitung: ggf. Kennenlern-Treffen 6 Wochen vor Tour

Teilnahmegebiihren: keine

Sonstige Kosten (ca.):

Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten nach Aufwand

Anreise:

Fahrgemeinschaft

Anmeldeschluss:

28.02.2022

Trad-Klettern in der Schweiz

Organisation/Leitung:

Schlitz, Paul, Trainer C Sportklettern
+49 176 611 584 60, p.schlitz@p-s.me

Charakter der Tour: Gemeinschaftstour, Klettern

Termin: 12.-15.05.2022

Programm: Trad- oder Clean-Klettern in der Schweiz, je nach Wet-
terlage in den Appenzeller Alpen oder dem Tessin

Unterkunft: Campingplatz

Voraussetzung: Gute Kenntnisse der Sicherungstechnik, erste Erfahrung
im Umgang mit mobilen Sicherungsgeraten

Anforderung: Sicheres Klettern im 6. Grad (UTAA)

Teilnehmerzahl: bis 6 Teilnehmer

Vorbereitung: ggf. Kennenlern-Treffen 6 Wochen vor Tour

Teilnahmegebiihren: keine

Sonstige Kosten (ca.):

Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten nach Aufwand

Anreise:

OPNV oder Fahrgemeinschaft

Anmeldeschluss:

13.03.2022
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Programm - Klettern

Klettern und Wandern in der Siachsischen Schweiz

Organisation/Leitung:

LutzRenger, Tel. 015774077369
e-m@il: ausbildung@dav-nahegau.de

Charakter der Tour:

Gemeinschaftsfahrt

Termin: 15.-19.6.2022 (Fronleichnam)

Programm: Wandern und Klettern in der Séchsischen Schweiz

Unterkunft: DAV Hiitte im Bielatal, Selbstversorgung, kleine Zim-
mer, Grillplatz, Ubernachtung im Camper mgl.

Voraussetzung: Koénnen, Nerven, Entspanntheit, Humor...

Anforderung: Fiir Vorsteiger sind starke Nerven und Erfahrung in der
Wegfindung gefragt. Nachsteiger sollten den 4. Grad
beherrschen und keine Probleme mit Hohe und Ausge-
setztheit haben. Nicht fiir Kletteranfénger geeignet.

Ausriistung: fiir Kletterer: Kletterausriistung, fiir Vorstieg zusitzlich
gebietstypisches Sicherungsmaterial

Verpflegung: Selbstversorgung nach Abspache.

Teilnehmerzahl: alle die mitfahren wollen, max. 15 Personen

Vorbereitung: Telefonische Absprachen und Rundschreiben.

Teilnahmegebiihren: keine

Sonstige Kosten (ca.):

Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten nach Aufwand

Anreise:

Fahrgemeinschaften nach Absprache

Anmeldeschluss:

30.04.2022
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Programm - Klettern

Sportklettern und Bouldern im Maltatal

Organisation/Leitung:

Schlitz, Paul, Trainer C Sportklettern
+49 176 611 584 60, p.schlitz@p-s.me

Charakter der Tour:

Gemeinschaftstour, Klettern und Bouldern

Termin: 26.06. - 03.07.2022

Programm: Sportklettern und Bouldern im Maltatal / Kérnten
Unterkunft: Campingplatz

Voraussetzung: Grundkenntnisse der Sicherungstechniken, Knoten
Anforderung: Sicherer Vorstieg im 6. Grad (UIAA), Bouldern Fb 5
Ausriistung: vollstdndige Kletterausriistung, Crashpads
Teilnehmerzahl: bis 6 Teilnehmer

Vorbereitung: gef. Kennenlern-Treffen 6 Wochen vor Tour
Teilnahmegebiihren: keine

Sonstige Kosten (ca.):

Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten nach Aufwand

Anreise:

OPNV oder Fahrgemeinschaften

Anmeldeschluss:

30.04.2022
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Programm - Klettern

Klettern im Battert 2022

Organisation/Leitung:

Michael Lohr, 0151-50458872

Charakter der Tour: Gemeinschaftsfahrt, Klettern

Termin: 22.-24.07.2022

Programm: Klettern (Sportklettern)

Unterkunft: Campingplatz Adam (Baden-Baden)

Voraussetzung: Grundkenntnisse der Sicherungstechniken und
Knotenkunde

Anforderung: sicheres Klettern min. im 4.-5. Grad (UIAA)

Ausriistung: vollstdndige Kletterausriistung

Verpflegung: Selbstverpflegung, ggf. gemeinsames Kochen

Teilnehmerzahl: min. 3, keine Maximalanzahl

Vorbereitung: Ein Vortreffen zur Festlegung des Ablaufes und Ab-
sprache der Fahrgemeinschaften wird kurzfristig anbe-
raumt. Die Fahrt findet nur bei gutem Wetter statt. Ein
Anspruch auf Durchfiihrung besteht nicht. Es handelt
sich weder um eine Fahrt mit Tourenleiter noch um eine
Ausbildungsfahrt

Teilnahmegebiihren: | keine

Sonstige Kosten (ca.):

Unterkunft, Verpflegung, Kosten der Hin- und Riickreise

Anreise:

Pkw Fahrgemeinschaften

Anmeldeschluss:

22.04.2022

Cima Della Macfonna / Battert
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Programm - Klettern

Pfalzfahrt 2020
Organisation/ Jonas Scheidtweiler Tel.: 0157-75969485;
Leitung: Email: jonasscheidtweiler@gmx.de

Charakter der Tour:

Gemeinschaftsfahrt, Klettern

Termin: 9.-11.9.2022

Programm: Gemeinsames Klettern im pfélzischen Sandstein.

Voraussetzung: Sicheres Klettern im 5 Grad, fiir den Vorstieg Erfahrung
im Legen von mobilen Sicherungen.

Ausriistung: Klettermaterial, Verpflegung, Hiittenschlafsack

Verpflegung: Selbstversorgung

Teilnehmerzahl: max. 15

Teilnahmegebiihren: | keine

Sonstige Kosten (ca.):

Verpflegung und Unterkunft auf einem Zeltpaltz oder in
Kaiserslauterer-Hiitte

Anreise:

Fahrgemeinschaften

Anmeldeschluss:

01.09.2022

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
naheres siehe Homepage www.dav-nahegau.de
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Programm - Hochtouren

Hochtourenwoche in den Otztaler Alpen
Hochtourenausbildung mit Gipfelzielen

Organisation/Leitung: | Lutz Renger, FUL Hochtouren, Tel. 015774077369,
e-mail: lutz@familie-renger.de

Charakter der Tour: Ausbildung und Fithrungstour

Termin: 23.-29.Juli 2022

Programm: wird noch Bekanntgegeben

Unterkunft: Berghiitten / Lager mit HP

Voraussetzung: Sehr gute Kondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit,

Kenntnisse iiber den Umgang mit der personlichen Klet-
terausriistung und Grundkenntnisse zur Partnersicherung.

Anforderung: Kondition fiir Gehzeiten bis 8 Std. mit Hochtourenaus-
riistung; Bergsteigen im hochalpinen und Gletschergelan-
de mit leichten Kletterstellen (II - III)

Ausriistung: Hochtourenausriistung (nach Absprache/Packliste)
Verpflegung: HP auf Berghiitte, tagsiiber Rucksackverpflegung
Teilnehmerzahl max. 4 Teilnehmer

Vorbereitung Vorbereitungstreffen nach Absprache im Mai

Teilnahmegebiihren 120 Euro

Sonstige Kosten (ca.): | Alle Aufwendungen fiir Unterkunft, Verpflegung, Seil-
bahnen, Fahrtkosten etc.

Anreise: Fahrgemeinschaft nach Absprache
Anmeldeschluss: 31.03.2022
Kennwort: Otztal 2022
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Programm - Mehrtageswanderungen

Vogesentour 2022

Organisation/Leitung:

Busley, Heinz; 06254/5049981; Wanderfiihrer des
Vogesenclubs (GRP):
Tel. 0172/8841866;raheinzbusley@gmx.de

Charakter der Tour:

Gemeinschaftstour

Termin: 16. bis 19. Juni 2021

Programm: Wanderungen in den Hochvogesen

Unterkunft: Auberge Langenberg Ballon d "Alsace
Voraussetzung: Wandern im Mittelgebirge, z.T. alpines Geldnde
Anforderungen: Tagestouren bis 17 km und bis 700 Hohenmetern
Ausriistung: wetterfeste Kleidung feste Wanderschuhe
Verpflegung: Halbpension; tagsiiber Rucksackverpflegung
Teilnehmerzahl: 29

Teilnahmegebiihren: keine

Sonstige Kosten (ca.):

65 € p.Pers u. Nacht in 2-4-BettZi DU/WC; 50 € in 6
BettZi

Anreise:

Privat PKW, moglichst Fahrgemeinschaften

Anmeldeschluss:

Anmeldungen sind nur auf Warteliste moglich, da es
sich um die verschobenen Touren aus den Jahren 2020
und 2021 handelt und aktuell alle Plitze belegt sind.
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Programm - Vortrage

Vortrige im Luise-Rodrian-Haus fiir Nahegauer und Giste

Wir Nahegauer préasentieren im Luise Rodrian Haus Foto- und Filmvortrdge. Ob in der
Heimat oder in fernen Landern, jeder Reisende hélt gern die schonsten Ansichten fest.
Diese Bildtrophiden interessieren viele Mitglieder unserer Sektion.

Fiir das Friihjahr 2022 ist kein Vortrag angemeldet worden. Im Winterhalbjahr sind oft
die Verkehrsbedingungen zum Rotenfels schlecht und somit die Anzahl der Zuschauer
bescheiden. Auch ist Corona noch ein ernstes Thema und die steigenden Zahlen Infi-
zierter werden sicher wieder Einschriankungen fiir Besucher erfordern.

Aus diesen Griinden werden im Winterhalbjahr 2022 keine Vortrage im Luise Rodrian
Haus stattfinden.

Fiir die Herbstsaison 2022 hoffe ich mit Eurer Hilfe wieder einige Vortridge zu anbie-
ten zu konnen. Die Reisesaison 2022 erlaubt sicher wieder neue Eindriicke zu erleben
und die Fotos erfreuen dann interessierte Mitglieder unserer Sektion.

Bitte denkt an den Termin vom Redaktionsschluss Anfang Mai 2022.

Bis dahin wiinsche ich allen eine angenchme Zeit. Bleiben Sie gesund.

Vielen Dank
Christian Ermer, Vortragswart

Schweiz Weisshorn (4505m) und Gahnihomhiitte
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Programm - Vortrage
-':.\
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Programm - Biotoppflege

Biotoppflegemafinahmen im Naturschutzgebiet Rotenfels
Text und Bild: Ralf Christmann

Die Arbeitseinsitze in den Einsatzgebieten oberes Felsplateau (unterschiedlich
parzellierte Magerrasenflachen), obere Hangkantenbereiche und untere Felsbe-

reiche in den aufgelassenen, ehemaligen Weinbergslagen sind umfangreich und

sehr arbeitsintensiv. Um die jéhrlich anstehenden Gesamtmafnahmen vollsténdig
durchzufiihren und umsetzen zu konnen, findet folgende Arbeitsaufteilung statt:

Obere Hangkantenbereiche: Schwerpunkte der Tatigkeiten des Alpenvereins

Untere Felsbereiche in den aufgelassenen, ehemaligen Weinbergslagen: Kom-
bination aus Arbeitseinsdtzen des Alpenvereins und Unternehmereinsatz.

Oberes Felsplateau: Mahd der kleinstrukturierten Magerrasenflachen schwerpunktma-
Big durch Helfer des NaBu Bad Kreuznach. Einsatz mit Balkenmdher und Freischnei-
degeriten. Unterstiitzung durch zusitzliche Helfer des Alpenvereins.

Um die Verhagerung und damit die Erh6hung der Artenvielfalt auf den Magerrasenfla-
chen noch effektiver zu gestalten, ist der Mahdtermin fiir das obere Felsplateau in Zu-
sammenarbeit mit unserem Biotopbetreuer Dipl. Biologe R. Twelbeck und dem NaBu
auf Samstag, den 2.Juli 2022 festgelegt. Die Schwerpunkttermine des Alpenvereins
finden in dem Turnus letzter Samstag im Oktober (29.10.) und 2. Samstag im Novem-
ber statt (12.11.).

Alle MaBnahmen erfolgen alljahrlich in enger Vorbereitung und konstruktiver Nach-
bereitung mit unserem zustandigen Biotopbetreuer Dipl. Biologe Rudolf Twelbeck aus
Mainz.
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Programm - Tageswanderungen

Sonntagswanderungen und andere Tageswanderungen
finden in unserer niheren und weiteren Heimat statt.
Bei diesen Wanderungen sind Giste gerne willkommen.

Bei allen Wanderungen handelt es sich um Gemeinschaftstouren, d. h. jeder
nimmt auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung an der Wanderung und der
Anfahrt zum jeweiligen Treffpunkt teil.

Die Anfahrt erfolgt nach Maéglichkeit in PKW-Fahrgemeinschaften. Interessierte
Wanderer sollten zu diesem Zweck friihzeitig untereinander Kontakt aufnehmen.
Bitte die Hinweise in den Ausschreibungen (Treffpunkt ,,Mitfahrerparkplatz*)
beachten! Wenn nicht anders angegeben, ist immer Rucksackverpflegung vorge-
sehen. Im Anschluss an die Wanderung kehren wir in der Regel zur Schlussrast
in eine Gaststiitte ein.

Wenn Sie auch gerne eine Wanderung fiihren méchten, wenden Sie sich an den
kommisarischen Wanderwart Markus Meister (Kontaktdaten auf Seite 2)

Do., 06.01.2022: Traditionelle Dreikonigswanderung
Treffpunkt: 11 Uhr, Wanderparkplatz Kronenberghalle,
55559 Bretzenheim, Winzenheimer Straf3e.

Wanderung {iber den 2020 er6ffneten Vitalweg "Eremitenpfad".

Sanfte Hiigel und schroffe Felsformationen, urwiichsige Natur und atemberauben-

de Fernsichten charakterisieren diesen Premiumwanderweg. Ein buntes Nebeneinan-
der von Feldern, Geholzen, Brachen, schmalen Pfaden, Mischwald und Bachlauf
sorgen fiir eine abwechslungsreiche Tour. Bei Nédsse besteht an einigen Stellen mogli-
cherweise Rutschgefahr. Daher werden Schuhe mit Profilsohlen ausdriicklich empfoh-
len.

Unterwegs Rucksackverpflegung. Schlussrast im Restaurant Pizzeria "Grii-

ner Baum", Bretzenheim, Kreuznacher Str. 33 (Am Plaggen).

Wegstrecke ca. 13 km mit ca. 200 Hm.

Wanderfiihrer: Willi Hermes Tel. 0671-32692 oder 0151-17916936

Durchfiihrung aller Terminveranstaltungen unter Vorbehalt!
naheres siche Homepage www.dav-nahegau.de
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Programm - Tageswanderungen

So 30.01.2022 Wanderung rund um den Harsten
Treffpunkt: 09:30 Uhr, 55585 Niederhausen/Nahe, Wanderparkplatz alter Bahnhof,
Ortseingang gegeniiber der Staumauer

Die Tour fiihrt von Niederhausen iiber den Harsten nach Schlossbockelheim. In Ober-
hausen wechseln wir zum Lemberg. Von dort zum SchluBspurt nach Niederhausen;
wihrend der Tour Rucksackverpflegung.

Schlussrast wird zum Beginn der Wanderung bekannt gegeben.

Wegstrecke ca. 15 km mit ca. 400 Hm

Wanderfiihrer: Dieter Theis, Telefon 06704-2880

So 13.03.2022 Premiumwanderung St. Oswald-Schleife
Treffpunkt 1: 09:00 Uhr Mitfahrerparkplatz Briickes B41/B48
Treffpunkt 2: 10:30 Uhr 55413 Manubach, Parkplatz an der Gemeindehalle, Rheinstr. 1

Die Wanderung geht iiber Felder und Téler rund um Manubach; wéhrend der Tour
Rucksackverpflegung. Schlussrast in Manubach im Kuckucksnest.

Wegstrecke ca. 11 km mit ca. 350 Hm

Wanderfiihrerin: Christine Laudert, Telefon 01733106876

So. 27.03.2022 Wanderung im Nordpfilzer Bergland

Treffpunkt 1: 9:00 Uhr, Mitfahrerparkplatz Briickes B41/B48
Treffpunkt 2: 10:00 Uhr, 67752 Wolfstein, Parkplatz in der Strasse ,,Im Tauchental*

Rundwanderung bei Wolfstein im Nordpfilzer Bergland entlang dem Pfilzer Hohen-
weg mit der Burgruine Neuwolfstein, dem Konigsberg und dem Selberg mit Selberg-
turm. Unterwegs Rucksackverpflegung, eine Schlussrast ist vorgesehen.

Wegstrecke: ca.15 km, ca. 500 Hm

Wanderfiihrer: Bernd Oelkuch, Telefon 0151-53376756

So 24.04.2022 Traumschleife Oberes Baybachtal
Treffpunkt 1: 08:30 Uhr Mitfahrerparkplatz, Bad Kreuznach, Briickes,
Treffpunkt 2: 09:20 Uhr Wanderparkplatz an der B 327 / K 102 bei 56291 Reifenthal,

Fiir Abwechslung ist gesorgt: Waldpassagen durch stille Bachtéler, Wald- und Wiesen-
wege mit Fernsichten iiber den Hunsriick und weit in die Eifel. Es ist ein gemeinsamer
Wanderweg der Ortsgemeinden Leiningen, Niedert, Bickenbach, Schwall und der
Stadt Emmelshausen. , Rucksackverpflegung erforderlich, AbschluBBeinkehr ist vorge-
sehen und wird beim Start noch bekannt gegeben

Wegstrecke ca. 15km, 417 hm

Wanderfiihrer: Ulrich Melzer, 0175/591935
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Programm - Tageswanderungen

So 15.05.2022 Auf dem Ausoniusweg von Kirchberg Richtung Trier
Treffpunkt 1: 10:00 Uhr, Mitfahrerparkplatz Briickes neben B41/B48
Treffpunkt 2: 11:00 Uhr, 55481 Kirchberg, Hauptstr. 15, Parkplatz Restaurant Weber

Auf historisch bedeutsamen Wegen, schonen Landschaften, wandern wir ein Stiick
den Ausoniusweg/Hunsriicker Jakobsweg, eine romische Wanderstraf3e entlang (fiithrt
von Bingen bis Trier). Uber Dill und Dillenburg erfolgt der Riickweg. Unterwegs
Rucksackverpflegung, der Abschluss ist im Restaurant Weber in Kirchberg.
Wegstrecke ca. 14 km mit ca. 300 Hm

Wanderfiihrerin: Ulla Baumgdrtner, 0671-2983956 oder 0170-4728804

So. 29.05.2022 Vitaltour Willigisweg

Treffpunkt 1: 8:45 Uhr, Mitfahrerparkplatz Briickes B41/B48
Treffpunkt 2: 9:30 Uhr, 55569 Auen, Kneipp-Tretbecken Wanderparkplatz (K.22
Richtung Daubach)

Ein reizvoller Mix aus vielfaltigen Laubwildern und strukturreicher Feldflur, die sich
regelmiBig abwechseln, macht diesen Weg zu einem tollen Wandererlebnis. Bei Auen
fithrt der Weg an der Willigiskapelle vorbei. Extensiv genutzte Wiesen und Brachflé-
chen, einige Béache und Abschnitte an Waldridndern gestalten diesen Rundwanderweg,
der aufgrund seiner Lange und etlicher Anstiege etwas Kondition erfordert. Mittags-
rast: Schinderhanneshéhle Bitte Rucksackverpflegung mitnehmen.

Schlussrast Zum Jager aus Kurpfalz. Zur Feuchten Ecke 6. Auen

Wegstrecke ca.20.km mit ca. 600Hm

Wanderfiihrers: Peter Frei, Telefon: 06763/3097888 oder 0171/2092747
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Berichte

Sonntagswanderung in Rheinhessen, Oktober 2021
Bericht. Markus Meister Fotos: Uli Pape

Am 31.10.2021 haben sich insgesamt 14 Wanderfreunde auf den Weg gemacht und
sind ,.kreuz und quer durch das Land der Hiwwel“ in Rheinhessen gewandert.

Wir sind um kurz nach 10
Uhr am Schwimmbad in
Wollstein losgelaufen.

Die Sonne brauchte eine
Zeit, bis sie sich durch den
Nebel durchsetzen konnte.
Insgesamt haben wir 3 Pre-
miumwanderwege gekreuzt
und sind diese teilweise
abgelaufen.

Direkt am Anfang der Wan-
derung sind wir entlang des
ehemaligen Steinbruchs bei Woéllstein gelaufen; rechts und links vom schmalen Weg
ging es steil herunter, so dass sich alle Teilnehmer konzentrieren mussten.
Zwischendurch hat die Wanderfiihrerin Gabi Graff interessante Informationen zum
Weg und zu den Baulichkeiten gegeben. So gibt es in und um Wéllstein diverse Miih-
len in denen heute nette Restaurants sind.

Mittagspause haben wir an einem ganz besonders schonen Platz, der "schonsten Wein-
sicht 2016" der Winzeralm gehalten.

Ein Highlight war der Gang durch die Siefersheimer Heide. Noch schoner ist diese
Wegstrecke, wenn die Heide auch bliiht.

Zum Schluss hin fiihrte unser Weg noch iiber den Kiistenweg. An der Strecke stehen
immer wieder Informationsschilder dariiber wie es in dieser Gegend vor 100 Mio. Jah-
ren aussah. In dieser Gegend
war ein Meer. Ausgrabungen
bezeugen durch entsprechen-
de Funde von einem ganz
anderen Klima und einer
Meereslandschatft.

Wieder in Wollstein ange-
kommen konnten wir noch
auf den unter Denkmalschutz
stehenden Wasserturm
hochsteigen.

Die traditionelle Schlussrast
hatten wir in einem netten Lokal in der Ndhe von Wollstein.

Es war eine wunderschone Wanderung die ein Beleg dafiir ist, dass Wandern bildet.
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Berichte

Bouldern fiir Kids
Bericht und Fotos: Katja Schwalm

Endlich kénnen wir wieder zusammen boul-
dern, es freuten sich die Kinder nach einer sehr
langen, coronabedingten Pause. Inzwischen war
Mai und das Wetter gut, so dass wir uns mit
den bis 14-jahrigen Kindern der Bouldergruppe
wieder draufien treffen konnten. Dass wir wie-
der trainieren, sprach sich schnell rum und wir
bekamen Zuwachs.

Zurzeit trainieren wir mit rund 15 Kids, in den
Sommermonaten meistens in Boos. Zum Ende
der Sommersaison wurden wir von Manfred
Pusch eingeladen auch mal mit der gro3en
Gruppe am Kirchturm zu klettern. Das Angebot
nahmen wir
gerne an.
Alle waren

und in der

Kletterpause
spielen. Am
beliebtesten
ist ,,Zombie-

hat auch das
Klettern der

eigenen Schoko-
ladenroute. Jeder sucht sich hierfiir eine besonders

kniffelige Route aus, die er noch liben muss. Wird
diese geschafft, hier trainieren die Boulderkids
manchmal einige Wochen, gibt es zur Belohnung

eine Tafel Lieblingsschokolade. Bei so hartem Trai-

ning driicke sogar ich, als Erndhrungstherapeutin
ein Auge zu.

sehr begeistert.

ball*“. Tradition

Nun sind wir schon in der Wintersaison und
alles ist wieder ungewiss. Wir trainieren im LRH
im Boulderraum. Was den Kindern hier gut ge-
fallt, sind die Spiele, die wir zum Aufwérmen
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Beitragstabelle

Mitgliedsbeitrage 2022

Mitgliedschaft gilt kalenderjihrlich

A-Mitglied
Vollmitglied ab vollendetem 25. Lebensjahr

80 €

B-Mitglied
Ehe-/Lebenspartner eines A-Mitglieds bei identischer Anschrift
(und einem Zahlungsvorgang bei Beitragszahlung)

40 €

C-Mitglied
Mitglieder, die bereits einer anderen Sektion als A-/B-Mitglied
oder Junior angehoren

20€

D-Mitglied
Junior vom 18. bis vollendetem 25. Lebensjahr
Besonders aktive in der Jungmannschaft

52€

20 €

Kind-/ Jugendmitglied - Einzelmitgliedschaft
Bis vollendetem 18. Lebensjahr

52€

Besondere Erméafligungen

e aktive Bergwachtmitglieder (auf Antrag)

e Familienbeitrag fiir die ganze Familie
(auf Antrag - Elternteile und alle Kinder bis zum vollende-
ten 18. Lebensjahr)
Voraussetzung: Alle Beitrdge werden von einem Konto
abgebucht.

e Mitglieder mit Schwerbehinderung
von mind. 50 % Behinderung erhalten auf Antrag und
Nachweis eine ErmaBigung von 50% )

40 €

120 €

40 €
oder 20 €

Hinweis

Fiir Mitglieder, die nach dem 31. August eintreten, ermafigt sich der Mitgliedsbeitrag

im Beitrittsjahr um 50 %.

Die Aufnahmegebiihr fiir eine Einzelmitgliedschaft oder Familienbeitrag betrdgt im

Beitrittsjahr einmalig 30 Euro.

Im Fall "Sozialer Besonderheiten" (z. B. Arbeitslosigkeit, Ausbildung, u. 4.) werden

auf Antrag Beitragserméfigung gewihrt.

48 DAV Sektion Nahegau




sparkasse.net

Wenn man alles Wichtige
schon erledigt hat. Wir
kiimmern uns gerne um lhre
finanziellen Ziele und
Wiinsche. Und Sie genieRen
einfach das Leben.

(]
5 Sparkasse
Rhein-Nahe




m ap’snNsUadse-s1e MMM m:m:mumm m..—m
| -

EHEE yasnd paijuep ——

asinyiana|y /g ualiely ‘ayun ‘apuemialiany -

Kletter- und Boulderhalle Zilina, Cz -



